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Omfattning

Rutinen ér gallande for patienter som enligt rutin f6r vardsamverkan samtyckt till att skrivas in i

mobilt virdteam, for offentliga och privata vardvalsenheter i Ostra Géige kommun och féljer

HS-avtalet.

Mal
e Ge patienten ett 6kat inflytande och deltagande 1 planeringen av vard och behandling
e Oka andelen patienter med tydliga planer fér vird och omsorg samt med andelen fore-

byggande insatser

e Oka andelen planer med tidiga tecken pa aterinsjuknande
e Oka andelen 4rliga likemedelsgenomgingar
o  Oka kvaliteten pa varden i livets slutskede

Genomférande
e [Likartid anvands till hembesok, SIP, likemedelsgenomgangar samt brytpunktssamtal
e Dag och tider for besék pa SABO (fd rondtid) beslutas i samverkan av berérda chefer
e Patientbesok i ordindrt boende beslutas av berérda professioner

Forsta besoket

Hembesok bokas av sjukskoterska till ny patient. Malet 4r att en SIP har upprittats inom

4 veckor. Vid behov och om patienten 6nskar, bjuds anhoriga in.

Ansvarig likare 6verenskommer med sjukskoterska om vilka uppgifter/prover de 6ns-

kar fa utférda som stéd f6r bedomning innan ett forsta besok.

Sjukskoéterska utfor forsta besok for att samla relevanta information, utfora riskbedom-

ningar samt Phase 20/ phase proxy

Vid forsta hembesok limnas informationsmaterial om inskrivning i mobilt vardteam.

Samtycke till virdformen inhdmtas av likare och sjukskoterska. Samtycket tas med till

aktuell vardcentral for registrering 1 vardformen.



https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/stodmaterial/inskrivning-i-mobilt-vardteam/
https://vardgivare.skane.se/siteassets/4.-uppdrag-och-avtal/kommunsamverkan/samverkansavtal/samverkanavtal/avtal-om-ansvarsfordelning-och-utveckling-avseende-halso-och-sjukvarden-i-skane.pdf
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Vid forsta beséket utftors Bedimning av palliativt vardbehov — Del T (nationell vardplan f6r
palliativ vard) for identifiering av patientens vardbehov och bedéomning av pa vilken

vardniva insatser ska ske. Eventuella beslut om behandlingsbegransningar fattas.

Plan for varden dokumenteras i en SIP med malsattning att samordna insatserna for
varden och omsorgen samt tydlig vem som ansvarar for planerade insatser. Tidiga teck-
en pa aterinsjuknande utifrin sjukdomsbild samt atgirder till dessa diskuteras och skrivs
i planen. Aven patient och/eller anhérigas delaktighet och insatser ska framga. Vid SIP
toljs:  Rutin for arbete med Samordnad Individuell Plan (SIP)

Handhavandestod vid Samordnad Individuel] Plan (SIP)

Sjukskoterska dokumenterar 1 verksamhetssystemet enligt rutin att patienten ar inskriven
1 mobilt vardteam.

Ansvarig likare avgor, efter patientens behov, med vilka intervaller patienten framéver
behover inplanerade likarbesok. Likasa avgor likare vilka systematiska uppféljning-
ar/provtagningar som ssk ska utféra och dterrapportera regelbundet.

Hembesok planeras med minimun om ett besok/ar. Oftare vid behov. Vid besoket ska

ev SIP revideras, planer gas igenom och en likemedelsgenomgang ska utforas érligen.

Fortsatta hembesok

Hembesok bokas alltid till patienter f6r bedomning av nytillkomna férindringar i all-
mantillstindet som inte kriver omedelbar insats.

Patienter aktuella f6r hembesok samt orsaken till hembesoket faxas till vardcentralen tva
dagar innan besoksdag. Ar besoksdag en mandag skickas faxet foregiende fredag.

Innan drendet sitts upp till likare ska sjukskoterska ha besokt patienten personligen for
bedémning (ev. beslutsstod) samt utfért och utvirderat de omvardnadsatgarder upp till
sjukskoterskrniva som drendet kriver.

Alla drende som inte kriver hembesok av likare ska tas via telefon pa sirskilda telefonti-
der. Ex uppf6ljning som inte kriver att likare traffar patienten.

Telefonordinationer ska skyndsamt skrivas in 1 Pascal av ordinerande lidkare for att ordi-
nationen ska kunna verkstillas av sjukskoterska.

Arende som kan utféras av likare utan sjukskéterska nirvaro ex férnya recept

skickas till respektive vardcentral med samma rutiner som hemsjukvard 1 omradet.

Uppféljning
Uppf6ljning av rutin och arbetssitt utfors i lokal samverkan 2025-08-01


https://vardgivare.skane.se/siteassets/4.-uppdrag-och-avtal/kommunsamverkan/sip---fillistning/sip-rutin.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/4.-uppdrag-och-avtal/kommunsamverkan/sip---fillistning/handhavandestod-sip.pdf
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