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kommun
Dokumentnamn Ledningssystem Berdrda verksamheter
Utbildningsmatris vid introduktion och/eller enligt Enligt SOSFS 2011:9 Halsa och omsorg
verksamhetsaret.
Utbildning Personalkategori Portal Forklaring Tidsatgang
Hygien
Basala Samtlig vardpersonal | Socialstyrelsen Grund modul 1 30 min + 15 min | Intro 1:a veckan
hygienrutiner i Chefer gar “sin” Kunskapsportalen Pabygenad beroende av arbetsplats Direfter 1 g/ar

vard och omsorg | pabyggnad Virdhygien modul 2-5 enligt verksamhets-

Hemtjinst aret

SABO

LSS

Bostad sirskild

service

Forebyggande och | Chefer Socialstyrelsens 45 min Intro 3:e veckan

forhindra smitta — | Leg personal utbildningsportal Direfter 1g/ar

for chefer 1 vard (kriver inlogg och enligt verksamhets-

och omsorg reg) aret

Patientsikerhet/

kundsikerhet

Rapporterings- Alla Utskick via Intro 2:a veckan

skyldighet Junglemap utskick gors via mail

avvikelser Direfter 1 g/ar
enligt verksamhets-
aret

Patientsidkerhets- | AC https://lof.se/patient | 5 filmer om forbattringsarbete och | Ca 120 min AC/EC Intro 2:a

arbete i varden EC sakerhet/utbildning/f | patientsikerhetsarbete. Varfér man manaden

ilm-om-
patientsakerhet-och-

ledarskap

ska arbeta med detta som ledare.



https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/vardhygien/utbildning/#242714
https://lof.se/patientsakerhet/utbildning/film-om-patientsakerhet-och-ledarskap
https://lof.se/patientsakerhet/utbildning/film-om-patientsakerhet-och-ledarskap
https://lof.se/patientsakerhet/utbildning/film-om-patientsakerhet-och-ledarskap
https://lof.se/patientsakerhet/utbildning/film-om-patientsakerhet-och-ledarskap
https://lof.se/patientsakerhet/utbildning/film-om-patientsakerhet-och-ledarskap

Dokumentation/ | Alla medarbetare med | Fysisk Intro 1:a veckan
verksamhets- arbetsuppgifter Systemforvaltare/ darefter vid behov
system kopplade till Superanviandare
patient/kund Avslutas med test via

junglemap
Forebyggande
arbete
Grundutbildning i | Hela teamet Senior alerts Ca 30-45 min Intro 2:a manaden
forebyggande grundutbildning -
arbete Senior alert

(inloge med bankid)
Ett fall f6r teamet- | Samtliga professioner | Socialstyrelsen Utgar fran individen. Okad (2 ttimmar hela 1 fall per ar i teamet
att forebygga 1 teamet Kundportalen kunskap om fallférebyggande utbildningen, ett
fallolyckor arbete 1 teamet. Film, fall 4r kortare tid)

diskussionsfragor, kunskapstest.
AO

OralCare. Hela teamet Finns bade som 7 olika moduler. 1 g/ar enligt
Utbildning i webb-utb och fysisk | Ska bokas av EC (gratis) verksamhetsaret
munhalsa Webbutbildning i

munhdlsa och

munvard fér

vardpersonal - Oral

Care
MoA larcentrum S6k pa youtube pa Korta filmer kring olika situationer Vid behov

Youtube MOoA larcentrum tex bemotande, sekretess,

omvirdnadssituationer
Forflyttning
Forflyttnings- All vardpersonal Intern via 3 timmar Intro inom 6
teknik och ReHabenheten manader
personlyft Fysisk Direfter minst vart

tredje ar

Aldrande



https://www.senioralert.se/utbildning/senior-alerts-grundutbildning/
https://www.senioralert.se/utbildning/senior-alerts-grundutbildning/
https://www.senioralert.se/utbildning/senior-alerts-grundutbildning/
https://www.oralcare.se/hemtandvard/webbutbildning/
https://www.oralcare.se/hemtandvard/webbutbildning/
https://www.oralcare.se/hemtandvard/webbutbildning/
https://www.oralcare.se/hemtandvard/webbutbildning/
https://www.oralcare.se/hemtandvard/webbutbildning/

Normalt dldrande | All personal Webb Med reflektionsfragor Ca 1 timme Intro 2:a manaden
(intern utbildning) | Aldreomsorg Virdutvecklare vid

behov
De 4 hornstenarna | All personal Webb Med reflektionsfragor Ca 1 timme Intro 2:a manaden
for gott dldrande | Aldreomsorg Virdutvecklare vid

(intern utbildning)

behov

Aldern har sin ritt | Personal 1SS - dldre | Demenscentrum Kan ses 1 kap. 4 timmar Intro 6:e manaden
LSS Utbildningsportalen for tv anstillda och
vikarier
Diirefter vid behov
Teambaserat All personal 1 teamet | Socialstyrelsen 6ppna | Finns reflektionsfragor Ca 60 min Nu: vid uppstart av
arbetssitt 1 arbetet utbildningar teamet.
med dldre med (onlineacademy.se) Intro 3:e manaden
sammansatta Direfter vid behov
behov
Samtal om livets Aldreomsorgen Ny film om samtal i Finns en kortlek man kan anvinda | Ca 12 min Fokusomrade en
slut livets sista tid — sig av som samtalsstod Kortversion 6,5 | gang per ar dar
Aldrecentrum (bestillningsvara) min denna film anvinds
(aldrecentrum.se)
Demens
Demens ABC Samtlig personal Demenscentrum Grundmodul 2 timmar Intro 1:a veckan
aldreomsorg Utbildningsportalen | Pabyggnad beroende pa arbetsplats demensavd och
korttiden
Intro 4:e veckan
somatikavd/
hemtjinst
Intro sommarvik.
demensavd samt
avd 3 Viistanvid
Demens ABC + Bistandshandlidggare | Demenscentrum Olika Intro
Personal Utbildningsportalen bistaindshandliggare
Hemtjanst 2:a manaden



https://socialstyrelsen.onlineacademy.se/external/listing/10012
https://socialstyrelsen.onlineacademy.se/external/listing/10012
https://socialstyrelsen.onlineacademy.se/external/listing/10012
https://aldrecentrum.se/enskild-nyhet/ny-film-om-samtal-i-livets-sista-tid/?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=SKR+socialtj%c3%a4nst+mars+2023
https://aldrecentrum.se/enskild-nyhet/ny-film-om-samtal-i-livets-sista-tid/?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=SKR+socialtj%c3%a4nst+mars+2023
https://aldrecentrum.se/enskild-nyhet/ny-film-om-samtal-i-livets-sista-tid/?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=SKR+socialtj%c3%a4nst+mars+2023
https://aldrecentrum.se/enskild-nyhet/ny-film-om-samtal-i-livets-sista-tid/?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=SKR+socialtj%c3%a4nst+mars+2023

Sarskilt boende

Ovriga intro 6:e

For tv och manaden
lingtidsvik.
Kommunikation All personal- Demenscentrum Kommunikationen 1 demensens Lang. 1/2-dag Tv och langtidsvik.
ABC aldreomsorg Utbildningsportalen | olika faser inom forsta dret
Chefer
Leg personal
Bistandshandliggare
Viardpersonal
BPSD All berérd personal Fysisk 2 dagar Intro tv anstillda +
pa demensavdelning | Demenssjukskoterska langtidsvik inom 6
+ avd 3 Vistanvid manader
samt Gvriga Direfter vartannat
verksamheter vid ar
behov
Silviacertifierings- | Vardpersonal 3 dagars 21h Intro tv anstillda +
utbildning Leg. personal grundutbildning langtidsvikarier
EC inom 6 manader
Skogsbrynet
NPF
e-autism LSS Autism Sverige LSS 12 min Intro 2:a veckan i
autismspektrum Boendestod 4 min berorda
LSS Uppdragsutbildningar verksamheter
Personlig
assistans
Personlig assistent | Personliga assistenter | Socialstyrelsen Introduktion 60 min Introduktion 1:a
som yrke Chefer inom assistans | Kunskapsportalen veckan for pers ass
och EC LSS
Suicid
Forebygga suicid | Vardpersonal Socialstyrelsen Finns reflektionsfragor m.m. Ca 60 min Fokusomrade 1

utbildning

g/ar



https://synka.org/totara/catalog/index.php?catalog_cat_browse=3&orderbykey=text&itemstyle=narrow
https://synka.org/totara/catalog/index.php?catalog_cat_browse=3&orderbykey=text&itemstyle=narrow
https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn/course/446/play
https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn/course/446/play

SPISS Chefer Region Skanes 6ppna | Tre moduler med kunskapstest Ca 20 Intro inom forsta
Suicidprevention Leg personal laraktiviteter min/modul aret
Bistandshandliggare | (golms.com) Fokusomrade 1
o/ar
Missbruk
Aldre och alkohol | Bistandshandliggare | Socialstyrelsen Ca 60 min Intro inom 3
— for https://www.socialst manader
bistindshandligga vrelsen.se/kunskapsst
re od-och-
regler/omraden/aldre
/utbildningar-inom-
aldreomradet/
Aldre och alkohol | Vardpersonal Socialstyrelsen Ca 40 min Intro inom 6
— for hemtjinst Leg. personal https://www.socialst manader

och hemsjukvard

vrelsen.se/kunskapsst
od-och-
regler/omraden/aldre

/utbildningar-inom-

aldreomradet
Likemedel
Ansvarsférdelning | EC Fysisk Ca 2 timmar Nu: alla EC och
enligt gillande Vardutvecklare vardpersonal for att
rutin for hoja kompetensen
likemedels-
hantering Iintro till EC 2:a

manaden

Grundutbildning | Vardpersonal Fysisk Infor delegering av LM 2-3 timmar Ber6rd personal
inf6r ladkemedels- Vardutvecklare

delegering



https://regionskane.golms.com/external/listing/22
https://regionskane.golms.com/external/listing/22
https://regionskane.golms.com/external/listing/22
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/utbildningar-inom-aldreomradet/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/utbildningar-inom-aldreomradet/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/utbildningar-inom-aldreomradet/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/utbildningar-inom-aldreomradet/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/utbildningar-inom-aldreomradet/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/utbildningar-inom-aldreomradet/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/utbildningar-inom-aldreomradet/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/utbildningar-inom-aldreomradet/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/utbildningar-inom-aldreomradet/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/utbildningar-inom-aldreomradet/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/utbildningar-inom-aldreomradet/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/utbildningar-inom-aldreomradet/

Pabygenadsutbildn | Vardpersonal med Fysisk Infér tornyad delegering LM 2 timmar Ber6rd personal
ing likemedels- delegering LM Virdutvecklare
delegering
Grundutbildning | Vardpersonal Fysisk Inf6r delegering av insulin 2 timmar Ber6rd personal
infor insulin- Virdutvecklare
delegering
Pabyggnadsutbildn | Vardpersonal Fysisk Infér férnyad delegering insulin 2 timmar Ber6rd personal
ing Insulin Vardutvecklare
Utbildning LM Sjukskéterskor Janusinfo, Region Karta 6ver inhalationer Ca 3 min/film Vid behov
hantering Virdpersonal infor Stockholm Korta instruktionsfilmer och kort

delegering skriftlig information for samtliga

https://www.medicin | inhalationstyper

instruktioner.se



https://janusinfo.se/fortbildning/fortbildningfilmer/filmer/inhaleraratt.5.20326f62163f95008f17fe76.html
https://janusinfo.se/fortbildning/fortbildningfilmer/filmer/inhaleraratt.5.20326f62163f95008f17fe76.html
https://www.medicininstruktioner.se/
https://www.medicininstruktioner.se/

