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1. Allmant

Grunden for ldkemedelshantering inom den kommunala hilso- och sjukvarden ar att den
ska vara individuellt anpassad och séker utifran den enskildes sjukdom och personliga
forutsattningar.

Utgéngsléget dr att den enskilde sjdlv 1 mdjligaste mén dr delaktig samt ansvarar for
omhéandertagande och forvaring av de ldkemedel som ordinerats samt for det egna
medicinintaget.

Om ansvaret for likemedelshanteringen har dvertagits av den kommunala hélso- och
sjukvérden ska forvaring och hantering av ldkemedel utforas pé ett patientsikert sétt i
enlighet med géllande lagstiftningar.

1.2 Information och delaktighet

Patienten ska fortlopande informeras och goras delaktig i sin ldkemedelsbehandling. I det fall
det dr mdjligt ska patienten ges mojlighet att diskutera sin likemedelsbehandling med
ansvarig ordinator. I de fall inte detta 4r mojlig ska patienten goras delaktig infor och efter
sjukskoterskan haft kontakt med ordinator. Informationen kan behdva individanpassas for att
goras tydlig och latt att forsta. Information ska ldmnas savdl muntligt som skriftligt. Med
fordel anvands Checklista kund/patients delaktighet.

2. Sdker och sparbar delegerad lakemedelshantering

For sdker och sparbar hantering av likemedel som utfors av delegerad vardpersonal ska
lokala rutiner uppréttas av enhetschef for respektive verksamhet. Malet dr att fa personer
hanterar ldkemedel for att uppritthalla en hog patientsékerhet samt f6ljsamhet till
lakemedelsforfattningar och regelverk.

Innan ny personal ar introducerad pé arbetsplatsen och trygg med arbetsuppgifterna kan en
delegering av ldkemedelshantering inte bli aktuell. Beroende pa tidigare erfarenheter och
individuell beddmning kan detta vara ett tidsspann pa minst en (1) upp till flera ménader.
Detta for att trygga sévél patientsdkerheten som arbetsmiljon for nyanstéllda. Arbetsséttet
kraver bra planering i samverkan av berdrda enhetschefer.

Sommarvikarier utan tidigare erfarenhet av vard och omsorgsarbete dr aldrig aktuella for en
lakemedelsdelegering.

Pé arbetsplatser med ensamarbete far riskbedomning avgora hur eventuell
lakemedelshantering kan utforas, pa ett for patienten sdkert sitt. Ex. genom samarbete over
verksamhetsgrinserna eller speciella lakemedelspatruller beroende pd personalens erfarenhet
och lamplighet.

- Under den tid som likemedelshanteringen pagar ska utsedd personal arbeta ostort

utan att behova avbryta for att utféra omvardnad, svara pé larm, svara i telefon osv.
Endast akuta hindelser far avbryta arbetet
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- Om lékemedelshanteringen ska utforas pé flera avdelningar ska personalen vara trygg
med uppgiften. Det kan behdvas bredvidgang och handledning av sjukskoterska innan
arbetet utfors Personen ska, i god tid innan arbetspasset, vara informerad for att vid
behov kunna tillgodogora sig information for arbetsuppgiften

- Beroende pé tidsdtgang kan erséttare for 6vriga arbetsuppgifter bli aktuell. Detta for
att lakemedelshanteringen ska kunna utforas i en lugn mil;j6, pé ett for patienten sdkert
satt

2.1 Sarskilda boendeformer, SoL/LSS/ Socialpsykiatri samt korttidsavdelning

Max tvé personal/avdelning och arbetspass ska iordningsstélla och administrera likemedel.
Personerna ska vara spéarbara pa schemat. Nyckel ska skriftligen rekvireras, digitalt eller pa
papper, vid arbetspassets borjan och slut.

2.2 Ordinéart boende

Ett begrinsat antal personal/grupper i gruppen och arbetspass ska iordningsstilla och
administrera ldkemedel. Personerna ska vara sparbara pa schemat. Nyckel ska skriftligen
rekvireras, digitalt eller pd papper, vid arbetspassets borjan och slut.

2.3 Daglig verksamhet/dagverksamhet

En personal/dagverksamhet/daglig verksamhet och arbetspass ska iordningsstélla och
administrera ldkemedel. Personerna ska vara sparbara pa schemat. Nyckel ska skriftligen
rekvireras, digitalt eller pd papper, vid arbetspassets borjan och slut.

3. Definitioner

Ordinationsorsak indikation som den som ordinerar anger som skil till en viss
ordination
Ordination beslut av hilso- och sjukvardspersonal som ir avsett att paverka en

patients hilsotillstind genom en hilso- och sjukvardsatgird

Generellt direktiv om beslut om likemedelsbehandling som galler patienter pa en viss
likemedelsbehandling  virdenhet och vid sirskilt angivna tillstand

Iordningstillande av fardigstillande av ett ordinerat lakemedel infor administrering
likemedel

Administrering av tillférsel av likemedel till kroppen (Overvaka intag)
likemedel

Overlimnande av Likemedel limnas 6ver/liggs fram till patient som tar sjilv
likemedel eller till en tredje person som administrerar likemedlet
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4. Lokal rutin for lakemedelshantering

Lokal rutin for lakemedelshantering dr ett komplement till rutin for 1ikemedelshantering och
ska finnas ifylld pa varje verksamhets sjukskoterskeexpeditioner SABO, korttid, ORDBO,
LSS. Sjukskoéterskor i omradet ansvarar for att fylla i rutinen. Enhetschef ansvarar for
kontroll av att rutinen finns. Uppdatering sker vid behov vid forandring.

Finns behov av att rutinen ér kénd ute 1 verksamheterna ansvarar sjukskoterska for att
overldmna ifylld rutin till ansvarig enhetschef. Enhetschef ansvarar for att gora rutinen kind i
verksamheten. Ifyllbar mall finns i hdlso- och sjukvardshandboken.

5. Stdllningstagande till lakemedelshantering

Utgéngslaget &r att den enskilde sjélv ansvarar for forvaring av de likemedel som ordinerats
samt for den egna medicineringen. For att ldkemedelshanteringen ska vara séker, maste den
enskildes formaga att skota sina 1ikemedel bedomas individuellt av forskrivare/ordinator.
Dokumenterat ansvarsdvertagande géllande ldkemedelshanteringen ska finnas. For att kunna
dra grinsen mellan hilso- och sjukvard och egenvérd méste lakare/forskrivare gora en
bedomning vilka atgérder som kan anfortros patient eller annan person efter enklare
instruktion. Ar patienten kéind av sjukskoterska kan denna bista forskrivare/ordinatér med
information for vidare stillningstagande.

6. Egenvard

Med egenvard menas nér den behandlande legitimerad yrkesutdvaren, ordinatéren, inom
hélso- och sjukvarden har bedomt att en patient sjdlv eller med hjélp av ndgon annan kan
utfora en hélso- och sjukvardsatgird. Varje enskilt fall maste bedomas utifrdn den enskilde
individens omsténdigheter och situation. En viktig del i ordinatérens bedomning &r att:

- Analysera riskerna

- Se till patientens hela situation

- Ta stéllning till om patienten behdver stod for att utfora egenvard

- Ta stéllning till patientsdkerheten i1 forhallande till hur manga som ska utfor
egenvarden

I egenvérdsintyget ska det framga:

- Vilken verksamhet som ska utfora egenvérden

- Vilken/vilka dtgédrder som bedémts som egenvard

- Riskbedomning

- Vilka delar patienten sjélv eller om nagon annan ska utfora egenvéarden

- Hur information och instruktioner till dem som ska utféra den egenvarden ska ges

- Vilka atgirder som ska vidtas och vem som ska kontaktas, om patienten 1 samband
medegenvarden har drabbats av skada/sjukdom eller utsatts for risk att drabbas av
skada/sjukdom
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- Vilka atgérder som ska vidtas och vem som ska kontaktas, om patientens situation
fordndras

- Hur, nir och av vem beslutet om egenvard ska foljas upp

- Nér en omprovning av beslutet om egenvarden ska goras

- Egenvardsintyget kan inte dverlatas fran en utforare till en annan. Ny bedomning
behover dé utforas av ordinatdren.

Kopia av blanketten 1dmnas till patienten eller motsvarande utskrivningsinformation, vilken
socialtjansten behdver som underlag for beslut om hjilp med egenvard.

I de verksamheter dar kommunen har ett hédlso- och sjukvardsansvar som exempelvis
sarskilda boendeformer inom SoL och LSS har sjukskoterska ansvaret for
lakemedelshanteringen tills att ett egenvardsintyg ar utfardat.

7. Overtagande av likemedelsansvar

For personer som pga. ohélsa eller sjukdom inte sjdlv kan omhéanderta, forvara eller
ansvara for sin medicinering kan detta ansvar dvertas av kommunens sjukskoterska.

Detta beslutas i samrad med patientansvarig lakare och en vérdplan for
lakemedelshantering uppréttas i patientpatientjournalen.

Overtagandet kan gilla all medicinering eller delar av den, vilket ska beskrivas och
dokumenteras i vardplanen. Med fordel anvinds blanketten Stillningstagande
lakemedelshantering som tydliggor vilka delar av 1akemedelshanteringen som patient
/sjukskoterska ska ansvara for. For patienter som kommer fran sjukhus ska detta framgé
1 verksamhetssystemet mina planer”.

Vid 6vertagande av ldkemedelsansvar ansvarar sjukskoterska for att:

- Uppritta vardplan for ldkemedelshanteringen

- Minst en gang i ménaden folja upp patientens hélsotillstdnd genom hembesdk

- Rapportera fordandring av patientens hélsotillstand till forskrivare

- Folja upp effekt och eventuella biverkningar av behandlingen och rapportera till
forskrivare

- Minst en gang i ménaden se over forvaringen av lakemedel

- Minst en gédng i manaden se over att ordinationshandlingar, signeringslistor mm
ar aktuellt 1 avsedd ldkemedelsparm

- Regelbundet kontrollera ldkemedlens héllbarhet

8. Ordination
Ordination av likemedel far endast goras av ldkare samt av sjukskoterska med
forskrivningsritt. Huvudregeln dr att ordinationen ska vara skriftlig och styrkas med signum.

Ordinationen ska omfatta:

- Lakemedlets namn
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- Beredningsform

- Styrka

- Administrationssétt

- Dosering

- Tidpunkt for administrering
- Indikationer

8.1 Lamplighetsbeddmning

Lamplighetsbedomning ska utforas av ordinatdr vid inséttning, utsittning, dndring eller vid
forldngning av ldkemedel. Hiansyn ska vid varje ordination tas till:
- Halsotillstdnd
- Alder
- Kon
- Liakemedelsanvindning
- Pégaende behandling och utredning
- Overkinslighet mot likemedel
- Eventuell graviditet och amning
- Kontraindikationer
8.2 Dygnsfordelning

Likemedel ska fordelas sa jamt 6ver dygnet som mojligt med hansyn till patientens
dygnsrytm. Detta diskuteras tillsammans med ansvarig ldkare dels utifran ldkemedlets
farmakologiska verkan och dels utifrdn den enskilde patientens behov.

8.3 Uppféljning

Ordinator ska planera for uppfoljning av ordinationen. I detta ingar, forutom att f6lja upp
effekten av behandlingen och eventuella biverkningar, att bestimma tidpunkt f6r
stdllningstagande till fortsdttning alternativt avslut av behandlingen.

- I'vardplan for ldkemedel ska framga hur och nir omvérdnadsansvarig sjukskoterska
ska f6lja upp och rapportera effekt samt eventuella biverkningar av
lakemedelsbehandlingen till forskrivare. Detta giéller sdvil stdende- som vid behovs
lakemedel.

- Uppfoljning ska ske minst en gang om aret.

8.4 Dokumentation av lakemedelsordinationer

- Lakemedelsordinationer ska dokumenteras i forskrivares patientjournal samt pa
avsedd ordinationshandling. D4 sjukskoterska inte dr forskrivare ska annan
forskrivares ordination inte skrivas in i kommunens patientjournal. Det kan dock
ndmnas att en fordndring ar gjord ex. minskning av smaértstillande.
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- Elektronisk ldkemedelsordination (Pascal) ska efterstridvas. Patienter som har staende
originalférpackning och som har ldkemedel iordningsstéllda i dosett kan ha Pascal.
Likasé om de dnskar himta ut lakemedel pa apotek och inte kan ha inkdp av
lakemedel pa faktura.

- Endast ett original av ordinationshandlingen far férekomma f6r att minska riskerna
for att ogiltig ordinationshandling anvénds. Forvaras hos patienten 1 avsedd parm.
Originalet ska folja patienten vid lakarbesok osv.

- Ordinationshandling ska alltid kontrolleras innan lidkemedel administreras eller
overldmnas. Signeringslistan dr ingen ordinationshandling.

8.5 Uppgifter som ska dokumenteras pa en ordinationshandling

- Lékemedelsnamn eller aktiv substans

- Lékemedelsform

- Lékemedlets styrka

- Dosering

- Administreringssatt

- Administreringstillfallen

- Liakemedelsbehandlingens langd

- Ordinationsorsak

- Nar och hur likemedelsbehandlingen ska foljas upp eller avslutas

- I forekommande fall, anledningen till att ldkemedlet inte far bytas ut mot ett likvérdigt
lakemedel

- Ovriga uppgifter av vikt som behdvs for en siker hantering av likemedlet

- Doseringen kan t.ex. anges 1 volym/antal tabletter eller andra avdelade
lakemedelsdoser per administreringstillfélle

- Internationella enheter ska vid ldkemedelsordination forkortas med E

8.6 Ordinationshandling

Med ordinationshandling menas “gul lista”, utskrivningsmeddelande, lakemedelslista fran
PMO eller liknande. Fran Pascal géller receptutskriften som ordinationshandling.

Aktuell ordinationshandling i original ska finnas hos patienten och bytas ut vid forédndring.
Forandringar ska inte korrigeras med penna. Sjukskdterska ansvarar for att byta ut
ordinationshandlingen d& ordinator gjort en justering.

Om kopia sparas i sjukskdterskans patientjournal ska det klart framga att det ar en kopia,

datum for ndr kopia togs samt namn pa sjukskoterska som tagit kopian. Omvardnadsansvarig
sjukskoterska ansvarar for att kopian dr aktuell och byts ut da originalet hos patienten byts ut.
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8.7 Pascal

- Pascal receptutskrift anvdands som ordinationshandling.
- 1 IT-stodet ska ssk bocka i Bevaka héndelser pa patient for att fa direkt information
om ordinationsfordndringar.

8.8 Samlad ordinationshandling

Samlad ordinationshandling far enligt forfattning inte upprattas av sjukskoterska. Har
patienten inte Pascal giller utskrivningsinformation frén slutenvarden fram till forsta
lakemedelsidndring. Det dr sedan patientens ansvariga ldkare 1 primédrvarden som ska vara
behjalplig med en samlad ordinationshandling.

8.9 Férvaring av ordinationshandling/signeringslistor mm

Till patienter med insatser frdn kommunal hdlso- och sjukvard ska det finnas en sdrskild HSL
— parm oavsett boendeform.

- Péarmen upprittas av den legitimerad som startar insatsen hos patienten. Avsett
register, innehéllsforteckning och flikar som finns i hilso- och sjukvardshandboken
ska f6ljas.

- Information som vardpersonalen behdver for att kunna utfora delegerade, ordinerade
eller instruerade arbetsuppgifter skrivs ut av legitimerad personal och sitts 1 pairmen
under aktuell flik.

- Legitimerad personal med insatser hos patienten ansvarar for att endast aktuella
papper forvaras i parmen och att inaktuella dokument samlas in och forvaras 1
patientjournalen. Utfors minst en gdng i ménaden.

8.10 Justering av dos

For hélsa- och omsorg géller att justering av dos far utforas av sjukskoterska till de lakemedel
som ingdr 1 forskrivningsritt enligt Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2001:16). Vidare
géller dven att justeringen ska utforas pa avsedd ordinationshandling och dokumenteras 1
hilso- och sjukvardsjournalen.

Justering av dos ska inte forvixlas med ramordinationer frn ordinator.

8.11 Generella direktiv

Endast ldkare far utfarda generella direktiv om likemedelsbehandling. Ett generellt direktiv
ska utfardas restriktivt, omprovas dterkommande, vara skriftligt och innehélla uppgifter om:

- Lédkemedelsnamn eller aktiv substans
- Likemedelsform

- Lékemedlets styrka

- Dosering
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- Max dos

- Administreringssatt

- Indikationer och kontraindikationer

- Antalet tillfdllen som ldkemedlet far ges utan att en ldkare kontaktas

Innan ett ladkemedel med stod av ett generellt direktiv administreras eller 6verldmnas till en
patient ska en sjukskoterska:

- Gora en bedomning av patientens behov av likemedlet

- Kontrollera ldkemedlets indikation och kontraindikationer
- Bedomningen ska dokumenteras i patientjournalen

- Givna ldkemedel ska dokumenteras med dos och tidpunkt
- Lakare kontaktas enligt direktiv pé listan

Listan revideras och beslutas av Region Skéne arligen. Arligen ska listan skrivas under av
ansvarig primérvard skickas till MAS. Original forvaras hos MAS. Kopia skickas till
enhetschef for legitimerade som ser till att listan &r kdnd och forvaras synlig for
sjukskoterskor.

8.12 Muntlig/telefon ordination

- Far anvéndas vid tillféllen da patientens tillstand kréaver omedelbar
lakemedelsbehandling.

- Sjukskoterska som tar emot muntlig ordination ska skriva ordinationen pa
ordinationshandlingen. Aven datum, tidpunkt, fullstindigt namn pa ordinerande
lakare samt eget fullstindiga namn ska dokumenteras.

- Ordinationer/andringar ska skrivas med arkivbestdndig penna.

- Ordinationen och namnfortydligande ska ndt det dr mojligt folja ordinationen
alternativt att en signerad journalanteckning skickas snarast.

- Pé sérskilt boende signerar ldkare 1 efterhand.

- Ordinationshandlingen ska bytas ut snarast for att undvika svarlésta
ordinationshandlingar.

8.13 Sarskild landstingssubvention

Det forekommer forskrivning av varor utanfor likemedelsférmanen dar patienten 1 vissa fall
inte ska betala, ex spolvitska. Detta giller for patienter folkbokforda i Skéne. Region Skane
har upprittade rutiner for andamalet.

9. Overkinslighet

Om det finns skil att misstdnka att en person dr 6verkédnslig mot ett visst ldkemedel ska
sjukskoterskan informera lékare for att ett stillningstagande ska kunna goras for vidare
atgirder.

Likarens bedomning och ordinationer atgérdas och antecknas i patientjournalen.

Varningsmirkning ska goras av behandlande lékare i de fall patienterna har en allvarlig
sikerstélld overkanslighet mot ldkemedel eller annat &mne som kan ge allvarliga eller
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livshotande reaktioner. Patienten ska utrustas med skriftlig information om sin
overkanslighet.

Vid dokumentation i datajournal ska det tydligt framgé en markering med "VARNING” att
patienten har en sdrskild dverkadnslighet. Tjinstgorande sjukskoterska som tar emot
information om eventuell 6verkénslighet ansvarar for att detta dokumenteras och att berérd
vérdpersonal blir informerad.

Ordinationshandling ska markeras med VARNING

10.Hygieninstruktioner

Vid all hantering av ldkemedel &r det viktigt att arbetet sker aseptiskt for att kontaminering av
ladkemedlet minimeras.

- Utfor handdesinfektion fore och efter all hantering av ldkemedel.
- Tainte direkt i ldkemedlet. Anvénd mugg, sked, eller engdngshandskar.

- Utfor regelbunden stiddning dér likemedel hanteras och forvaras.

- Utfor regelbunden rengoring av all férvaring och utrustning som anvénds vid
lakemedelshantering ex dosetter, skedar, muggar, forvaringskorgar, medicindelare,
skap mm.

- Vardpersonal med ldkemedelsdelegering ansvarar for att god ordning upprétthalls 1
lakemedelsskap.

- OAS ansvarar for att en gang i manaden se 6ver ordning i ldkemedelsskép och vid
behov rensa ur overblivna ldkemedel och stida sképen.

11.lordningsstallande, administrering och 6verlamnande av lakemedel

All iordningsstéllande, administrering eller 6verlamnande av ldkemedel ska ske efter
lakemedelsordination dir det framgér vem som ordinerat samt datum for ordination.

- Lakemedel ska iordningsstéllas av sjukskoterska.

- Undantaget dr de ldkemedel som maste 1 iordningstéllas i direkt anslutning till
administrering vilket, efter utford riskbeddmning, kan utféras av delegerad
vardpersonal.

- Dosettdelning ska alltid utforas av sjukskoterska och fér inte delegeras.

- Brytdatum skrivs pa samtliga lakemedel som tas ut fran originalférpackning dér
hallbarheten forkortas efter 6ppnande/fordndrade forvaringsbetingelser t ex.
ogondroppar, krdmer, salvor, flytande ladkemedel och insulin.
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Delegering av likemedelshantering far endast ske om det dr forenligt med god och siker vard.

V.g. se rutin for delegering.

Det ér av stor vikt att administrering och éverlamning av ldkemedel sker till en patient 1
taget. For att undvika forvéxling ska administrering och dverlimning av ldkemedel sa
langt som mojligt utforas i patientens bostad. Avsteg fran detta beslutas 1
overenskommelse med sjukskoterska och dokumenteras i virdplan for
lakemedelshantering.

Vid all administrering ska anvisningar fran ldkemedelsleverantor foljas. For stod 1
utforandet f6ljs metoder i den nationella vardhandboken eller pa webbsidan
medicininstruktioner.

11.1 Kontroll vid iordningsstadllande av lakemedel

Den som iordningsstiller ett ldkemedel ska mot den dokumenterade ordinationen
kontrollera:

- Patientens identitet - namn och personnummer
- Léakemedlets namn eller aktiva substans

- Lékemedelsform

- Lakemedlets styrka

- Dosering

- Administreringssatt

- Administreringstillfallen

11.2 Rimlighetsbeddmning
Den person som iordningsstéller ett lakemedel ska utfora en rimlighetsbeddmning av bade

den ordinerade och iordningsstillda dosen.

Detta stiller héga kunskapskrav i de fall iordningsstdllande av likemedel delegeras till
vdrdpersonal.

11.3 Markning av iordningsstallda lakemedel

Ett iordningsstillt 1ikemedel som inte administreras eller dverldmnas till patient omedelbart
ska mérkas enligt foljande:

- Patientens namn eller personnummer

- Lékemedlets namn eller aktiva substans

- Lakemedlets styrka

- Tidpunkt for iordningsstillande

- Vem som iordningsstillt ldkemedlet

- Vid behov 6vriga uppgifter som kan behdvas for siker hantering av ldkemedlet

11.4 lordningsstallande av dosett

- Dosettdelning ska utforas av sjukskoterska och far inte delegeras
- Dosetten ska vara mirkt med patientens namn och personnummer
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Likemedel delas enligt ordinationshandling ur originalférpackning for hogst 14 dagar
Varje patient ska ha tre dosetter mérkta med veckonummer. Saledes delas tva dosetter
var fjortonde dag och en dosett dr pagaende.

Administrering ur dosett sker veckonummersordning

Separata dosetter for blodfortunnande ldkemedel ska anvéndas. Bla dosett anvinds till
Waran. Till NOAK-preparat som inte tal ljus finns specialdosetter.

11.5 Dosdispenserade lakemedel

Dosdispenserade likemedel ar ett alternativ for patienter med regelbunden och stabil
grundmedicinering.

Region Skine ansvarar for upphandlingen av dosleverantor. Information om leverantor
och hur eventuella avvikelser ska rapporteras finns pa Vardgivare Skanes hemsida.
Dosleverantor ansvarar for innehallet i obruten forpackning.

Till patienter som sjélva ansvarar for sin ldkemedelshantering ska inte
hemsjukvarden/sjukskoterska vara involverad i hanteringen av dosrullar.
Sjukskoterska ska ansvara for hanteringen om patienten behdver ndgon form av stod i
hanteringen som uppfoljning av lidkemedelsbehandling, administrering eller
overlamnande.

Om patienten har hemsjukvard och hela eller delar av ldkemedelsansvaret dr dvertaget
av sjukskoterska ska uppfoljning genom fysiskt besok av patient ske minst en gang i
ménaden.

11.5.1 Tillaggsbehandling och lakemedelsdandring

Vid iordningstéllande av enstaka ldkemedelsbehandlingar exempelvis antibiotika
ska den sjukskoterska som tar emot ordinationen dispensera hela
lakemedelskuren i separat dosett/er.

Vid ldkemedelséndring ska i forstahand ordinator tillfrigas om éndringar kan
ske till nésta ordinarie leverans.

I andra hand bestills tillaggsdoser/akutrulle.
Sjukskoterska kan dven justera efter ny ordination. Ordination justeras i pasen
samt pd ordinationshandlingen. Sjukskoterska ansvarar for innehéllet 1 pasen

efter justering. Justering ska dven dokumenteras i patientjournalen.

Ansvaret fOr att justera 1 dospésar fér inte delegeras till vardpersonal utan ska
utforas av sjukskoterska.

Vid éndring ska ordinationshandling bytas ut for att undvika korrigering med
penna.
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11.5.2 Vid leverans av dosrullar

Sjukskoterskan ansvarar for att vid likemedelséndring kontrollera att pasens
forsta dygns dosinnehall stimmer med ny ordination.

Vid varje leverans av dosrullar medfoljer ”beskrivning av dina ldkemedel”. Pa
baksidan alternativt underst pa sidan finns recept med kort giltighet. Sjukskoterska
som packar upp leverans av rullar ansvarar for kontroll om ldkemedel behdver
fornyas och ansvarar for att formedla detta till OAS som vidarebefordrar till
ordinerande ldkare.

Omvardnadsansvarig sjukskoterska ansvarar for att 1 Pascal bevaka giltighetstiden for
ordinerade ldkemedel och i god tid for fornyelse informera ordinatdr. I systemet finns
en paminnelse 1 form av en flagga, 11veckor innan giltigheten gér ut.

11.5.3 Utlamnande av dosrullar

For en sdker ldkemedelshantering ska hela utlimningsprocessen ga att folja.

Rekommendationen é&r att sjukskoterska delar ut dosrullen och i samband med detta
foljer upp ldkemedelsbehandling, ordning i1 ldkemedelsskap och parm.

Vérdpersonal som ar trygga med uppgiften och som har en delegation 1
lakemedelshantering kan vid behov 1&dmna ut dosrullar.

Pa foljesedeln markerar sjukskoterska som packar upp och kontrollerar rullen med sin
signatur. Foljesedeln foljer med ldkemedlen ut till den verksamhet som delar ut

rullarna.

Sjukskoterska ldmnar likemedlen i last skap dit endast personal med delegering har
behorighet.

Personal signerar pa foljesedeln till vilka patienter likemedel ska delas ut och signerar
sedan pé avsedd signeringslista hos kund att rullen ar 6verlamnad.

Foljesedeln lamnas ater till ansvarig sjukskoterska for kontroll och arkivering.

11.5.4 Hemgangsdos- PiD-dos

Dosforpackade hemgangsdoser haller pé att introduceras pé sjukhusen i1 Skane och kan fés
frén vissa avdelningar. Precis som 6vriga dosforpackade ldkemedel kan inte alla sorter
dosforpackas. Till skillnad mot vanliga doser forpackas hemgangsdoser med varje enskilt
lakemedel for sig. Detta innebar att det kan bli manga dospésar vid varje
administreringstillfélle.

Hemgangsdoser finns for tre eller fem dagar
Senast klockan 11:00 dag fore hemgang behdver avdelningen veta att patienten &r
vilkommen hem for att kunna bestilla doserna

sid 15/37




2 OstraGoinge

‘X

kommun

Overenskommelsen om hemgangsdoser gors i IT-verktyget "Mina planer”

11.6 Bestallning av hela forpackningar

Akutbestillningar och himtande av hela forpackningar pa lokalt apotek ska undvikas.
Av hinsyn till ekonomi for patient, miljo och arbetsbelastning ska i mdjligaste man
bestillning av originalférpackningar komma med ordinarie leverans av dosrullar.
Personal som hanterar likemedel 1 hela forpackningar ansvarar for att i god tid
bestilla sa att tillgdng finns.

Bestéllningsrutiner ska finnas uppréttade i1 lokal ldkemedelsrutin och finnas i varje
verksamhet.

Lokal ldkemedelsrutin upprittas av sjukskdterskor som ansvarar for verksamheten
tillsammans med enhetschef.

11.7 Krossa tabletter — 6ppna kapslar

Alla tabletter och kapslar kan inte delas eller krossas pa grund av samre effekt eller risk
for biverkningar i munhéla och svalg.

Om en patient har svart att svélja ldkemedel bor 1 forsta hand beredningsformen
dndras. Kontakt ska da tas med sjukskoterska for fortsatt stillningstagande och
konsultation med ldkare.

Sjukskoterska tar stéllning till vilka lakemedel som far krossas samt dokumenterar
detta i hilso- och sjukvardsjournalen i1 vardplan ordination ldkemedel.

Stod vid ldkemedelshantering dr webbsidan och appen Stod vid ldkemedelshantering
som Region Skéne str bakom. Appen kan laddas ner i APP Store eller Google Play.

1 FASS finns Delbarhetsinformation som stod till vilka tabletter som kan krossas och
kapslar som kan delas.

11.8 Flytande lakemedel

Flytande ldkemedel ska iordningstillas i s nira anslutning till dosens
administrering som mojligt.

Om 6verlamnandet av dosen inte sker direkt ska ldkemedelsbagaren méarkas med
patientens namn, personnummer, likemedlets namn, dos, datum och signatur pa
sjukskoterska som iordningsstéllt 1ikemedlet.

Iordningsstillande av flytande ldkemedel far endast utforas dé det dr forenat med
sakerhet for patienten. En delegering ska foregds av riskbedomning dér
eventuella risker ska framga i vardplan och informeras till vardpersonal som
erhaller delegeringen.
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11.9 Narkotiska preparat

Narkotika avser substanser med beroendeframkallande eller euforiserande effekter,
Narkotikaklassificeringen regleras genom narkotikastrafflagen och lagen om kontroll av
narkotika.

I Lakemedelsverkets foreskrift LVES 2011:10 finns forklaring och forteckning 6ver
narkotiska preparat samt gillande &ndringsforeskrifter.

11.9.1 Avrdkningsjournal/narkotikajournal

I sarskilda boendeformer, ordinirt boende samt i baslikemedelsforradet ska narkotikaklassade
ladkemedel samt Ovriga ldkemedel som beddms kunna vara stoldbegirligt foras i
avrakningsjournal. En journal ska finnas for varje preparat.

Narkotikajournalerna fors av alla tjdnstgérande sjukskoterskor som administrerar
preparatet. Narkotikajournal fors dven av delegerad vardpersonal som efter kontakt
med tjanstgdrande sjukskoterska administrerar narkotiska preparat vid behov.

Kontrollrdkning ansvarar omvardnadsansvarig sjukskoterska for. Samtliga
narkotikajournaler ska kontrollrdknas en gang per ménad. Aven till de likemedel som
ges vid behov.

Kontrollrdkning ska &ven utforas efter behandlingens slut, vid flytt till annan
vardenhet eller d& patienten flyttar/avlider.

Sjukskoterska eller da detta ej dr mojligt, underskoterska, kontrasignerar vid
kontrollrdkning.

Avvikelser vid kontrollrdkning ska omgdende rapporteras till enhetschef for
sjukskoterskor samt enhetschef 1 berdrd verksamhet som paborjar utredning. Darefter
informeras verksamhetschef och MAS.

Narkotikajournalen till baslikemedelsforradet arkiveras i 10 ar pa arbetsplatsen.
Enskild patients narkotikajournalarkiveras i patientjournalen.

Nér behandling med narkotiska preparat dr avslutad ska sjukskoterska efter avrikning
erbjuda sig att ombesorja att resterande ldkemedel lamnas for kassation.

11.9.2 Dosdispenserade narkotiska lakemedel

Skyldigheten att notera narkotikaférbrukningen géller inte for dosexpedierade likemedel.

11.9.3 Narkotika i glasampull

Vid uppdragning av narkotiskt preparat frin glasampull ska rest kasseras. Resten far inte dras
upp 1 spruta och anvindas vid senare tillfélle.

Exempel: Uppdragning av ordination 0,6 ml. I narkotikajournalen registreras 0,6 ml pa
patienten och 0,4 ml registreras som kassation
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11.10 Likemedelsplaster

Produktinformationen ska lésas for varje preparat da hantering kan skiljas at. Instruktioner
utifran detta behdver uppréttas 1 de fall administrering av pléaster delegeras till vardpersonal.
Vardpersonal ombeds att dagligen kontrollera sa att plastret sitter kvar. For att inte

paverka frisittning av ldkemedlet 1 plaster géller att:

- Plastret inte far tickas over. Om pléstret inte faster ordentligt kan det fixeras
med en smal tejpremsa langs kanterna.

- Signering och datum far inte skrivas pa plastret. Skriv pa en tejpremsa och sétt i
kanten pd plastret.

11.10.1 Icke narkotiska lakemedelsplaster

Vid byte av ldkemedelsplaster ska signering ske bade vid avlagsnande och vid applicering av
nytt pléster. Plastret mérks med en tejpremsa med datum da det placeras. Vid avldgsnande
viks plastret ihop och placeras 1 apotekets avfallspése.

11.10.2 Narkotiska lakemedelsplaster

- Narkotikajournal ska foras pa plaster med narkotiska/stoldbegirliga preparat.

- Vid byte av lakemedelspléster ska signering ske bade vid avldgsnande och vid
applicering av nytt pléster.

- Pléstret marks med en tejpremsa med datum dé det placeras.

- Vid avldgsnande klistras plastret upp pa avsedd blankett som forvaras i en
avfallspase. En gidng i manaden samlar sjukskoterska in blanketten och kontrollerar
att antalet plaster 6verensstimmer med antalet utlimnade plaster.

11.11 Injektion

- Metod for lakemedelsadministrationen ska finnas med i ordinationen.

- Den som administrerar injektionsldkemedel ansvarar for att kontrollera hur
administrering ska genomforas och for att bedoma om patientens tillstand &r forenligt
med det ldkemedel som ska administreras.

- Om administrering inte sker direkt anslutning till administrering ska sprutan mérkas
enligt rutin rubrik 8.4.

- Ska flera injektioner administreras vid samma tillfalle ska samtliga sprutor vara
markta.

- Endast administrering av subkutana injektioner i forfylld spruta kan delegeras till
vérdpersonal efter utford riskbeddmning av patientsékerheten. Se rutin for delegering.

11.12 Insulin

Sjukskdterskan ansvarar for att iordningsstédlla och administrera insulininjektioner.
Delegering av insulininjektioner fir endast ske vid stabilt blodsockerldge och med
insulinpenna efter genomford riskbedomning. Det &r viktigt att veta hur en patient kan
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reagera om blodsocker ar 1agt eller hogt vilket ska framgé i vardplan for
lakemedelshantering om arbetsuppgiften ar delegerad. Se rutin for delegering.

11.13 Infusion

- Metod for lakemedelsadministrationen ska finnas med 1 ordinationen.

- Den som administrerar injektionsldkemedel ansvarar for att kontrollera hur
administrering ska genomforas och for att beddma om patientens tillstdnd &r forenligt
med det ldkemedel som ska administreras.

- Vid kontinuerlig infusion av ldkemedel ska kontroller goras aterkommande och
vid varje tillfdlle som ansvaret for administreringen dvergér fran en behorig
hélso- och sjukvardspersonal till ndgon annan sadan personal. Frekvensen pa hur
ofta kontrollerna ska utforas ska framga i patientjournalen.

11.14 Ldkemedel i sond

- Ansvarig ldkare tar stillning till vilka ldkemedel eller beredningsformer som ar
lampligast till patent med sond. Lakemedel som tillf6rs via sond bor vara 1
flytande form alternativt I0sas i vatten.

- Nar lakemedel ska ges i sond ska preparaten hanteras genom att bade 16sas och
ges var for sig. Anledningen till detta dr att krossade ldkemedel som blandas kan
ge kemiska reaktioner sé att effekten av behandlingen uteblir eller foréndras.

- Lo&s upp ldkemedlet i avsedd spruta/medicinkopp med liten méngd vatten ca 5
minuter fore administrering. En kopp per ldkemedel/preparat

- Spola sonden med 20-50 ml vatten fore och efter tillférseln. Spola med vatten
mellan varje ldkemedel. Aven ordination pa dygnsmingd intag av dryck kan
behova tas 1 beaktande.

- Skolj sprutor och medicinkoppar efter administrering och forvara i kylskap.
Sprutor och medicinkoppar ska bytas en gang i veckan eller vid behov om de
inte gér att skoljas rena.

11.15 Oxygenbehandling

Oxygenbehandling rdknas som medicinsk gas och ska ordineras av ldkare som anger
behandlingstid och méngd. I 6vrigt se rutin:

Oxygenbehandling utanfor slutenvarden - Vardhandboken (vardhandboken.se)

11.16 Inhalationer

Inhalationsbehandling innebar att 1ikemedel ges med inandningsluften och verkar lokalt i
lungorna.
- Lakare ordinerar aktuellt likemedel och dos.
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- Tadel av tillverkarens anvisningar for korrekt hantering d& denna dr avgdrande for
behandlingsresultatet.

- Om sjukskoterska overtagit ldkemedelsansvaret dr det av vikt att f6lja upp patientens
inhalationsteknik for optimal ldkemedelsbehandling. I ansvaret ingar dven att f6lja
upp sd patient, nirstdende eller personal ér fortrogna med hantering och rengéring av
inhalationshjélpmedel.

P& Janusinfo alternativt medicinsinstruktioner finns utbildningsmaterial att ta del av.
Inhalationskartor ska anvéndas d& administrering av inhalationer delegeras. Likasa ska
instruktionsfilmerna gas igenom infor eventuell delegering.

- Inhalationskarta - 4lla
- Inhalationskarta - Spray
- Inhalationskarta - Pulver

11.17 Ogondroppar/égonsalva

- Lékare ordinerar aktuellt likemedel och dos.

- Tadel av tillverkarens anvisningar for korrekt hantering d& denna dr avgdrande for
behandlingsresultatet.

- Om sjukskoterska overtagit ldkemedelsansvaret dr det av vikt att f6lja upp patientens
lakemedelsbehandling.

I vardhandboken finns utbildningsmaterial att ta del av. Instruktionsfilmerna ska gas igenom
infor eventuell delegering.

- Att ge dgondroppar
- Att ge ogonsalva

12. Antikoagulantia

Verkar antingen genom att minska blodplattarnas férmaga att klumpa ihop sig eller genom att
pa olika sitt paverka bildningen av de &mnen som blodproppen byggs upp av. Vilket lakemedel
lakaren viljer beror pa sjukdomsbild.

12.1 Standardiserad vardplan antikoagulantia

- Finns 1 hélso- och sjukvardshandboken

- Ska anvindas vid behandling av antikoagulantia, bdde Waran och NOAK-preparat

- Fylls i av sjukskoterska och fungerar som handledning till vardpersonalen for vad
som ska observeras vid behandlingen och vid vilka tillfdllen som sjukskoterska ska
kontaktas.

- Forvaras tillsammans med ordinationshandling

12.2 Tablett Waran

- Tablett Waran delas enskilt 1 bla dosett och signeras separat pa signeringslista.
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- Warandosetter kops in av verksamheten, mérks med verksamhetens namn och utlénas
till patienterna.

- Lokal rutin for utldning upprittas av enhetschef.

- Warandosetter hanteras enligt rutin for dosetthantering med tre dosetter mérkta 1,2,3

- Waranbehandling markeras i patientjournalen under uppmaérksamhetssymbolen.

- Aktuell waranordination forvaras tillsammans med 6vriga ordinationshandlingar.

- Vid dndring av ordination ansvarar tjdnstgérande sjukskoterska for att &ndringen
dokumenteras och utfors.

- Dosettdelning av Waran ska utforas av sjukskoterska och fér inte delegeras.

- Tadel av rutin i vardsamverkan:
Antikoagulantiabehandlad patient inom kommunal primdrvard samt Provsvar AK-
mottagningen under PM 1 hilso- och sjukvéardshandboken

12.3 NOAK- Nya Orala Antikoagulantia

- NOAK-preparat kan forekomma som dosdispenserade, i originalférpackning och
vissa kan delas 1 dosett.
- NOAK-behandling markeras i patientjournalen under uppmérksamhetssymbolen

13. Vaccinationer

13.1 Behorighet att ordinera och administrera vaccin

Behorighet for sjukskdterskor att forskriva och ordinera likemedel regleras i Socialstyrelsens
foreskrift HSLF-FS 2018:43 Specialistsjukskoterska med inriktning mot distriktsskoterska
eller hélso- och sjukvérd for barn och ungdomar eller likvérdig specialistutbildning far
ordinera ldkemedel for vaccination till barn och vuxna enligt de nationella
vaccinationsprogrammen punkt 1-6. Samtliga sjukskoterskor i verksamheten far administrera
vaccin.

Sjukskdterska som genomgatt annan utbildning som innefattar kunskapsomradet kan ordinera
lakemedel for vaccination till vuxna punkt 2—6 i vaccinationsprogrammen. Det 4&r MAS
tillsammans med verksamhetschef HSL som ansvarar for att det gérs en beddmning om
utbildningen motsvarar specialistutbildningen i varje enskilt fall. Beddmningen ska
dokumenteras och forvaras hos enhetschef for sjukskdterskorna.

Da sjukskoterska ordinerar vaccin gors det till de patienter som sjukskoterskan sjalv
administrerar vaccinet till.

Uppgiften att ordinera vaccin kan aldrig delegeras.

13.2 Administrering

Som regel ar ldkare med pa plats da vaccinering sker 1 de sdrskilda boendeformerna. I de fall
lakare inte nirvarar vid vaccinationen ska ldkare och sjukskoterska vara 6verens om
forfarandet och for hur sjukskoterska kan né ldkare vid eventuella komplikationer eller
fragestéllningar.
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Sjukskdoterska som administrerat vaccin ska Gvervaka patienten i 15 minuter efter given dos.
Var pa kroppen vaccinet har administrerats, datum, klockslag samt vaccinets batchnummer
ska dokumenteras 1 patientjournalen.

Dokumentation i eventuella vaccinationsregister utfors av regional primérvard.

13.3 Anafylaxi

Akutlakemedel for atgiarder vid anafylaktiska reaktioner ska vara tillgidngliga vid
administrering. Fore vaccination ska atgdrder vidtas i enlighet med Socialstyrelsens
foreskrifter och allmdnna rad om att forebygga och ha beredskap for att behandla vissa
overkéanslighetsreaktioner SOSF'S 2009:16

Vid vaccinationer dir viagledning och hilsodeklarationer finns framtagna i samverkan ska
dessa anvédndas och f6ljas. Informationen delges via MAS.

14. Cytostatika — cytotoxiska lakemedel

Hantering av cytostatika och cytotoxiska ldkemedel ska alltid ske sé att patient, personal och
omgivning skyddas mot exponering. Arbetsgivaren har det yttersta ansvaret for arbetsmiljon
enligt foreskrifterna om systematiskt arbetsmiljoarbete AF'S 2001 1. Arbetsgivaren ska dven
uppfylla kraven pa personlig skyddsutrustning AFS 2001:3 For ovrigt ska rutiner i
vardhandboken foljas.

- Ska cytostatikan hanteras och administreras av annan vardgivare ska tydliga
instruktioner for hantering och administrering medf6lja ordinationen.

- Sjukskoterska som tar emot patient med cytostatika ansvarar for att denna information
medfdljer ordinationen.

14.1 Riskbedomning

Verksamhet som ska hantera cytostatika ska ha kinnedom om denna riskbeddmning som ska
uppdateras om arbetsforhdllandena éndras eller om en avvikelse sker som pavisar att
riskbedomningen inte varit tillracklig.

Graviditet Vissa cytostatika kan férorsaka mutagena, AFS
teratogena och carcinogena skador. Dirfor ska 2007:5
kvinnor som ir gravida och min eller kvinnor som
planerar en graviditet informeras om riskerna och
ges mojlighet till andra arbetsuppgifter om
atgirder 1 arbetsmiljon inte kan sdkerstilla att
dessa risker undantdjs

Utsondring - information Cytostatika kan utsondras flera dagar efter det att
likemedlet intagits. Olika medel har olika

utsondringstider. Detta innebar att urin, avforing,
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krikningar, blod och svett kan innehalla
likemedel.

For att praktiskt underlitta omhindertagandet,
betraktas generellt att cytostatika utséndras 7 dygn
efter given cytostatikabehandling om inget annat
anges.

Hantering av utsondringar | Vid illamaende anvinds “krikpase”.

Utsondringar fran krikpase, inkontinensskydd,
tomd urinpase etc. liggs 1 plastpasar som knyts
thop och liggs 1 hushallsavfall.

Lock ska alltid anvindas till backen eller urinflaska
Hall ut 1 toalettstol och fill ned locket vid spolning
for att undvika stink.

Bicken och urinflaska bor rengoras och
desinfekteras i spoldesinfektor.

Spill av utséndring Torka genast upp ev. spill och rengér ytan noga.
Torka utifran och in f6r att minska ytan som
kontamineras. Anvind engingsmaterial att torka
upp med. Anvint engangsmaterial ldggs i plastpase
som forsluts, liggs darefter 1 hushallsavfall.
Punktdesinfektion ska goras efter rengdring

Hygienrutiner Handhygien

Handtvitt med flytande tvil och vatten. Torka
hinderna torra. Direfter handdesinfektion.
Handtvitt avldgsnar lakemedelsrester —
handdesinfektion avlagsnar mikroorganismer.
Skyddsutrustning

Engangshandskar

Engangs plastforklade.

Armskydd

Om inget annat anges

Vid risk for stink

Anvind skyddsglas/visir och ha 6gondusch
tillganglig

Tvatt Klassificeras som risktvitt om tvitt férorenats av
storre mangd utsoéndring inom 7 dygn efter
cytostatika givits (t ex krakning i sing).

Tvittas omedelbart i tvittmaskin. Om detta inte
gar ska det forslutas i plastpase fram tills tvitt kan
ske. Tviittas pa vanligt sitt.

Vid biddning och omhindertagande av singklider
ska arbete ske pa sadant sitt att singklader inte
skakas och “uppvirvling” sker.

14.2 Information

Sjukskoterska ansvarar for att ge patient, anhoriga och berdrd enhetschef personal
information om risker, effekter och ev. biverkningar.
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Enhetschef ansvarar for att informera berérd personal om vad som géller for risker i
arbetsmiljo och for att skyddsutrustning finns i tillricklig omfattning.

14.3 Infor administrering

Lis pa om aktuell behandling och de olika preparaten som ska administreras
Féardigberedda ldkemedel ska anvidndas

Anvind skyddsutrustning i tillrdcklig omfattning

Ge berorda professioner nddvindig information

14.4 Peroral behandling

Anvind handskar samt, vid uttag ur flerdosforpackning sked, vid iordningstéllandet.
Tablett och kapslar ska svéljas med riklig méngd vitska och far inte delas, krossas
eller blandas med vétska. Kan inte patienten svilja kontakta ordinator for
konsultation.

Engéngs plastforkldade och armskydd eller skyddsrock/engangs plastforklade med
lang &rm vid hantering av mixturer.

Anvind engangsforkldde, armskydd och handskar vid hantering av mixturer

15.Lakemedel vid behov

Likemedel vid akuta tillstand ska ordineras av ansvarig ldkare och finnas med pa
ordinationshandlingen. Ansvarig lékare ska ange vid vilka sjukdomssymtom/ indikation som
lakemedel vid behov ska administreras

Vid behovsldkemedel far tas ur originalférpackning av vardpersonal med delegering
forst efter att tjanstgorande sjukskoterska konsulterats. Anledningen att ta ur
originalforpackning ar for att sdkerstilla ldkemedlens utgangsdatum samt for att
undvika forvéxling hos patienter med mer én ett ldkemedel vid behov.

Omvéardnadsansvarig sjukskoterska ansvarar for att f6lja upp behandling av
vidbehovsldkemedel regelbundet och informera patientansvarig lékare vilket ska
framga 1 dokumenterad vardplan i hélso- och sjukvardsjournalen.

Om vidbehovsldkemedel har delats i ldkemedelspése ska det pa pasen sté angivet
patientens identitet, preparatets namn, styrka, beredningsform, hallbarhetsdatum och
batchnummer. Hallbarheten ar begransad till 4 veckor savida inte tabletterna ligger
kvar 1 blisterférpackning, d& dr héllbarheten densamma som stér angivet pa
blisterforpackningen.

Efter 6verenskommelse med ordinatdr kan patientbunden ramordinationer upprittas
for hur manga ginger ett vidbehovslédkemedel kan ges utan att forst kontakta
sjukskoterska. Forutséttningen for detta ér att riskbedomning for patientsédkerheten
gors och att sjukskoterska noggrant foljer upp medicineringen.

Om ssk bedomer att en vid behovsordination ska ges som stdende under en period kan
detta dokumenteras under Tillfdlliga anteckningar: Enligt vid behovsordination Dr
XX fr o m — t 0 m, ordinationen och signum ssk.
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16. Akut behov av lakemedel i sarskilda fall

Det finns tillstand nér ldkemedel méste ges akut for att inte forvérra patientens tillstdnd, exempel
pa dessa tillstdnd ér:

- Patient med epilepsi som star pa kramplosande klysma/munhaleldsning vid behov.

- Patient med risk for att utveckla anafylaktisk reaktion och som &r ordinerad
Epipen/adrenalinpenna vid behov.

- Patient med diabetes som pga. lagt blodsocker dr medvetande sénkt och som é&r
ordinerad Glukagon vid behov.

- Patient med kérlkramp som &dr ordinerad nagon form av nitroglycerinpreparat vid
behov.

Efter dialog med ansvarig ldkare om lamplighet ansvarar OAS for att vardplan upprittas. I planen
ska det tydligt framga vid vilka tillstand samt vad vardpersonal ska observera infor administrering
samt att sjukskoterska ska kontaktas 1 direkt anslutning efter administrering.

Det dr av vikt att sjukskoterska kontaktas for att kunna dokumentera, samt for att vid behov,
kunna gora ett uppfoljande besok hos patienten. Vardpersonalen dokumenterar i patientjournalen
samt pa avsedd signeringslista.

Blankett Akut behov av ldkemedel 1 sérskilda fall ska fyllas i av OAS och finnas 1 HSL-parm
under ordination.

Enhetschef pa berord enhet ansvarar for att all vrdpersonal som ska arbeta pd enheten kontaktar
omvardnadsansvarig sjukskoterska for information innan forsta arbetspasset. Detta giller dven
vardpersonal utan lakemedels delegering.

17. Generika, likvardigt generiskt lakemedel

Da apoteket har bytt ut ett lakemedel till ett billigare likvardigt preparat, innebér det inte
att ordinationen dndrats.

Tjanstgorande sjukskoterska ansvarar for kontroll av utbytt ldkemedel da det
kommer frin apoteket.
Sjukskoterska ansvarar for att skriva till det utbytta likemedlet pd
ordinationshandlingen alternativt skriva ut en ny lista frdn Pascal dér delegerad
vardpersonal tar en forpackning ur originalforpackning, ex inhalationer och
ogondroppar.

- Vid digital signering kan det utbytta ldkemedlet skrivas pa signeringslistan.
Vid delegeringsutbildning visas vardpersonal hur de pé etiketten kan utldsa om
det ar ett likamedel.
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18. Naturlakemedel

Naturldkemedel dr en grupp likemedel for egenvéard som beddmts och godkints av
lakemedelsverket 1 enlighet med géllande 1dkemedelslagstiftning. Okénda interaktioner med
ovrig medicinering kan forekomma. Om ldkemedlet ar ordinerat av ldkare &r det att beakta
som hélso- och sjukvard och ska da f6lja de riktlinjer som géller for Gvriga lakemedel.

Om patienten Onskar ta naturlikemedel ska ordinator informeras for vidare stillningstagande
19. Biverkningar

Det framsta mélet med ett likemedel &r att det ska vara effektivt mot den sjukdom som den
ska behandla. Men de flesta ldkemedel har en, eller flera biverkningar. Redan misstanken om

en lakemedelsbiverkning ska rapporteras till Likemedelsverket, den behdver inte vara utredd
eller bekréftad.

Sjukvarden har skyldighet att rapportera biverkningar till Likemedelverket.

- Vid misstanke om biverkningar ansvarar vardpersonal for att informera sjukskoterska

- Sjukskoterska ansvarar for att informera ordinatdr vid misstanke om biverkningar.
Overenskommelse gors vem som anmaler biverkning till ldkemedelsverket.

Rapport av biverkningar till ldkemedelsverket

20. Dokumentation, signering och kontroller

Iordningstillande, administrering samt overldmna likemedel ska dokumenteras.
Detta sker antingen i patientpatientjournal eller pa signeringslista av den som utfort tgirden.

20.1 Signeringslista

- Signeringslista uppriéttas och uppdateras av sjukskoterska efter aktuell
ordinationshandling dér tider pa signeringslistan ska dverensstimma med
ordinationshandlingen.

- Aktuell signeringslista ska finnas pa plats ute i verksamheten fore datum den
borjar gilla och innan tidigare listas datum passerat.

- Pé signeringslista for staende ordinationer skrivs inga ordinationer — endast
administreringssitt ex. dospése, dosett,

- Pé signeringslista dir ldkemedel tas ur originalférpackning skrivs preparatnamn men
inte ordinerad dos Ex. Movicol, Kloramfenikol

- Korrigeringar pé signeringslista ska undvikas. Méste justeringar goras ska ny
signeringslista upprittas och den gamla plockas bort.

sid 26/37



https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar

2 OstraGoinge

2y kommun

- Egenvardsuppgifter rdknas inte som hilso- och sjukvard och ska inte skrivas till pa
signeringslistan. Om det finns behov av att signera egenvard ska listor pd detta
uppréttas av EC SoL/LSS och inte forvaras i patientjournalen.

20.2 Signering av vid behovslakemedel

- Alla ldkemedel som ges vidbehov ska signeras pa avsedd signeringslista for
vidbehovsldkemedel.

- Lakemedlet namn och styrka ska vara angivet. Dosen kontrolleras i
ordinationshandlingen.

- Effekten av givet ldkemedlet ska alltid anges pa signeringslistan.

- Vid utebliven effekt eller om patienten tillstand forsdmras ska sjukskoterska alltid
kontaktas.

- Sjukskoéterska ansvarar for att vid uppfoljning av signeringslistor lyfta till berdrd
enhetschef och i teamet da effekten av givet vidbehovsldkemedel inte finns
dokumenterat.

20.3 Signering av insulin

- Pé signeringslista for insulin ska klockslag och preparatnamn finnas

- Dosen kontrolleras i ordinationshandlingen

- Om mer 4n ett Insulin ska administreras vid samma tidpunkt ska det anges vilket
preparat som ska administreras forst.

20.4 Forvaring av signeringslistor

Aktuella signeringslistor och ordinationshandlingar forvaras tillsammans i avsedd parm dér
patientens ldkemedel forvaras.

Vérdpersonal lamnar varje ménad inaktuella listor till sjukskoterskan som kontrollerar dem
och sparar dem 1 enlighet med faststélld dokumenthanteringsplan.

20.5 Namnfortydligande till signeringslista

- Lista for signaturfortydligande ska finnas i anslutning till signeringslistorna

- Det ska finnas en separat lista till varje patient som ska innehalla namn signatur samt
befattning.

- Lista for namnfortydligande &r en journalhandling

- SSK ansvarar for att lista finns i pdrmen

- Enhetschef for delegerad vardpersonal ansvarar for att delegerad vardpersonal har
kdnnedom om och skriver pa listan

21. Forvaring av lakemedel

- Lékemedel forvara i originalfdrpackningen efter angiven rekommendation frén
tillverkare (skydd for ljus, kyla och viarme)

- Forslut forpackningen efter anvindandet

- Oppna en forpackning i taget. Markera dppnad forpackning med ett kryss.

- Anteckna brytningsdatum pa flytande likemedel, 6gondroppar, salvor samt
lakemedel for utvirtes bruk
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- Anteckna datum pa insulinpenna da den tas ur kylskap.

21.1 Last lakemedelsskap

D& kommunens hilso- och sjukvard dvertagit hela ansvaret for ldkemedelshanteringen dvs
forvaring, iordningsstéllande och administrering, ska 14st skap anvindas sa att endast berord
personal har tillgang till innehallet 1 skapet. Det vill sdga sjukskdterska samt vardpersonal
med delegering att hantera likemedel.

21.2 Nyckelhantering/kodlas

- Kort eller kodlds med inloggningsfunktion ska efterstravas for att 6ka sakerhet och
sparbarhet

- Endast behorig personal med likemedelsdelegering ska ha tillgdng till koder eller
nycklar till 1akemedelsskéap. Sjukskoterska till 1dakemedelsforrad och expeditioner.

- Om kodlas anvinds ska koden bytas ut regelbundet

- I den lokala ladkemedelsinstruktionen anges hantering av nyckel och kodlashantering

- Vérdpersonal med delegering till patienternas ldkemedelsskép. Nycklar och koder till
patienternas lakemedelsskap &r personliga och far inte lanas ut.

21.3 Skrymmande forpackningar mm

Efter riskbedomning om sdkerhet for patient och stoldbegérlighet kan sjukskoterska besluta
att fluorldkemedel frén tandlékare och mjukgorande krdm/salva som anvénds regelbundet i
begrinsad mingd forvaras utanfor last skap. Detta giller dven storre skrymmande
forpackningar med ex bulkmedel. Vilka likemedel bedoms kunna forvaras utanfor skip ska
dokumenteras 1 patientens journal.

21.4 Temperaturkontroller

I samtliga utrymmen dar likemedel forvaras ska temperaturen kontrolleras och dokumenteras
regelbundet.
Temperaturkontroll och dokumentation av temperaturen ska ske regelbundet 1
gang/vecka. Om ldkemedel forvaras i1 patientbundna kylskap kontrolleras
temperaturen en gang i manaden. Temperatur i kylskap (+2 - + 8° C)

- Digital termometer med min och max ska anvindas i kylskap dar sjukskdterska
forvarar lidkemedel. Detta for att temperaturintervallen pa hogsta och lagsta
temperatur sedan senaste métningen ska kunna foljas. Pa sa sitt kontrolleras att
temperatur varit inom rekommenderad temperatur sedan foregaende métning. Viktigt
att trycka “reset” pd termometern efter avldsning si en ny mitperiod kan paborjas.

- Analog termometer anvénds 1 patientbundna kylskép.

- Rumstemperatur och dokumentation av temperaturen ska ske regelbundet 1
gang/manad. Extra kontroll vid virmebdlja. (+ 15 - +25° C)
- Dokumentationen gallras efter 3 ar. Se blankett temperaturkontroll
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21.5 Ordinart boende

I ordinidrt boende ansvarar den enskilde sjilv for sdker forvaring av lidkemedel.

- Om hélso- och sjukvarden tagit 6ver alla delar av ldkemedelshanteringen
rekvireras skép sé ldnge tjansten ska utforas. Lokal rutin for att 1dna skap
upprittas av berord enhetschef.

- Om lékemedel inte fér plats i last skdp far prioritering goras vilka ldkemedel som
maste l4sas in 1 forhallande till sdkerhet for patienten, narkotiska preparat och
stoldbegirlighet. Pagdende dosett och dosrulle som vardpersonal hanterar ska
alltid vara inlést. Strdvan ska alltid vara att samtliga ldkemedel forvaras inlasta.

- Gors bedomningen att likemedlen inte kan forvaras hemma hos patienten trots
last skédp, ska anledningen och vem som tagit beslutet dokumenteras i
patientjournalen. Beslutet ska kontinuerligt utvdrderas och omprovas vilket ska
framga i dokumentationen.

21.6 Sarskilt boende oavsett lagrum (Sol, LSS)

Likemedel ska forvaras, iordningsstéllas och administreras i patientens ldgenhet under sékra
forhallanden. Lakemedel ska forvaras i last skdp separerade 1 plastbackar mérkta:

- Aktuella ldkemedel (padgaende dosett/dosrulle)
- Originalférpackningar
- Vid behovslidkemedel

Om patientens tillstand kréaver att 1ikemedel kan administreras utanfor ldgenheten ex vid
maltid, ska detta ske efter verenskommelse av OAS och dokumenteras i vardplan for
lakemedelshantering.

Stora doser narkotiska preparat eller andra likemedel som inte ryms 1 patientens
lakemedelsskap forvaras i samlat ldkemedelsforrdd pé sjukskoterskans expedition.

Inaktuella likemedel ska i forsta hand kasseras efter verenskommelse med patient/anhorig. 1
de fall inaktuella ldkemedel inte kasseras ska dessa forvaras i forsluten pase markt —
inaktuella likemedel for att forhindra felmedicinering.

21.7 Daglig verksamhet

Ansvarig sjukskoterska for daglig verksamhet ska vara utsedd och kénd i verksamheten.

- Ansvarig sjukskoterska for dagverksamhet ska i samrad med enhetschef for
dagverksambhet se till att ldkemedelshanteringen skots enligt géllande rutiner

- Om vardpersonal pa dagverksamhet administrerar eller verldmnar ldkemedel pa
dagverksamhet ska sjukskoterska vara involverad om inte ett egenvardsintyg finns
uppréttat av ordinatdr i samrdd med chef for dagverksamheten. Egenvérdsintyget kan
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inte formedlas frén anhorig eller godman/forvaltare. Se rubrik 5 Egenvard. Finns
inget egenvardsintyg upprattat har sjukskdterska ansvaret for ldkemedelshanteringen

Finns egenvardsintyg upprittat ansvarar chef for dagverksamhet att likemedel
hanteras efter gédllande rutin.

Dagverksamhet ansvarar for att ldkemedlen forvaras i lasbart skap, odtkomligt for
obehoriga, skilda at i1 1ador/korgar mérkta med namn och personnummer.

Dagverksamhet ansvarar for att ordinationshandlingar, signeringslistor,
vidbehovslistor och forbrukningspatientjournal for narkotiska preparat finns samlat i
mapp markt med namn och personnummer. Mappen ska finnas 1 anslutning till
lakemedel och forvara odtkomligt for obehoriga.

Hur likemedelshanteringen ska skotas ska dokumenteras i vardplan for
lakemedelshantering av ansvarig sjukskoterska for dagverksamheten

Finns omvérdnadsansvarig sjukskdterska (OAS) 1 annan verksamhet 1 Hilsa- och
omsorg ska ansvarsforhéllandet mellan skoterskorna finnas dokumenterad i1 vérdplan
for lakemedelshantering

Finns omvérdnadsansvarig sjukskdterska 1 annan del av hilsa och omsorg 6verldmnas
kopia pa aktuell ordinationshandling mérkt med datum och namn péd OAS som
uppréttat kopian till ansvarig sjukskdterska for dagverksamhet. OAS ansvarar for att
byta ut kopian da originalet i patientens hem @ndra.

Ansvarig sjukskoterska pd dagverksamhet upprittar signeringslistor, vidbehovslistor
efter behov samt tillser att ordinationshandling finns.

I vérdplan for lakemedelshantering ska det framgé var vardpersonal pa
dagverksamhet ska vdnda sig om/nér vidbehovsldkemedel behdver ges.

Riskbedomning ska utforas av ansvarig sjukskoterska for om ldkemedel kan forvaras
pa ett sékert sdtt i viska som medfoljer patienten vilket ska framgé 1 patientjournalen.

Dagverksamhet samlar i slutet av manaden ihop signeringslistor och ldmnar till
ansvarig sjukskoterska som ansvarar for att signeringslistorna forvaras i patientens
patientjournal.

Delegerad personal pd dagverksamhet ansvarar for att var tredje manad kontrollera
utgangsdatum pa ldkemedel som forvaras pa dagverksamhet eller i medfoljande
véska. Ansvarig sjukskoterska uppréttar signeringslista for detta.

Niér utgdngsdatum nirmar sig kontaktas personal eller nédrstaende dér patienten bor
for att fa 1dkemedlet utbytt. Kasserade likemedel forvaras enligt géllande rutin och
overldmnas regelbundet till apoteket.

Lokala 6verenskommelser géllande hantering av likemedel kan i vissa fall finnas.
Dessa dverenskommelser beslutas alltid efter riskbedomning om patientsidkerheten i
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varje enskilt fall och efter dialog med OAS och MAS. Besluten ska foljas upp
regelbundet och finnas dokumenterade i vardplan for likemedelshantering.

21.8 Korttidsboende/vaxelvard

Liakemedel ska forvaras, iordningsstéllas och administreras i patientens ldgenhet under sikra
forhédllanden. Lakemedel ska forvaras i l1ast skép separerade i plastbackar mirkta:

- Aktuella ldkemedel (pagidende dosett/dosrulle)
- Originalférpackningar
- Vid behovsldkemedel

- Vid korttidsboende/vixelvérd ska aktuell 1dkemedelslista dvs. den som behandlande
lakare ansvarar for, alltid medfolja patienten oavsett om denne kommer fran sjukhuset
eller fran hemmet.

- Vid de fall da vardpersonalen 6verlimnar lakemedel pa delegation av sjukskoterska
ska dosetten vara iordningsstilld av sjukskoterskan pa boendet alternativt
sjukskoterska 1 hemsjukvérd.

- Aktuella l1dkemedel i originalforpackning ska skickas med till boendet.

- Vid dosdispenserade ldkemedel behover endast de mediciner som ges vid behov samt
som staende originalforpackning skickas med i originalférpackning. Aktuell
ordinationshandling for dosdispensering ska bifogas.

- Tjanstgorande sjukskoterska pa aktuellt boende dokumenterar i patientens hilso- och
sjukvérdsjournal hur ldkemedel ska hanteras for enskild patient for att sdkerstilla
medicinhanteringen.

22.Samlat lakemedelsforrad

- Endast i undantagsfall, vid speciella omstandigheter, exempelvis vid risk for
inbrott i 14st skap, ska individuellt forskrivna ldkemedel forvaras i samlat
lakemedelsforrad.

- Likemedel i samlat likemedelsforrad ska forvaras atskilda fran
baslakemedelsforradet.

- Lékemedel ska forvaras i plastbackar, en for varje patient, mirkta med
patientens namn och personnummer.

- Anledningen till att ldkemedlen inte kan forvara hos patienten ska klart framgé
och dokumenteras i patientens hilso- och sjukvardsjournal. Aven vem som
gjort dverenskommelsen ska framgé av berord sjukskoterska. Beslutet ska
kontinuerligt utvarderas och omprdvas.

22.1 Baslakemedelsforrad

Liakemedelsradet, Region Skane har beslutat att bekosta ldkemedel for akut bruk och
inledande behandling samt vid vard i livets slutskede till personer, i sérskilt boende samt till
personer som ir berittigade till kommunal hemsjukvérd.
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- Vid antibiotikabehandling tas alltid hel kur ur forrddet.

- Region Skénes regional rutin for likemedelsforrdd ska vara kidnda och foljas

- Ansvarig sjukskdterska samt ersittare till basforraden utses av enhetschef for
legitimerad personal i samrdd med MAS. Namn och datum for hur ldnge ansvaret
varar ska finnas dokumenterad i avsedd parm i ldkemedelsforradet

- Annan sjukskoterska dn ansvarig for basforradet utses for kontroll av narkotika.

- Ansvariga ska dven ha ritt att rekvirera apoteksvaror. Rekvisitionsbehdrighet ska
finnas pa apoteket och en kopia péd enheten. Rekvisitionsrétten ar tidsbegransad till ett
ar och utses av enhetschef for sjukskoterskorna. Blankett finns pad Apotekets hemsida
”Ansvar ldkemedelshantering”.

- Kod for bestéllning i apotekets E-handelssystem utfors av enhetschef for SSK.
Instruktioner finns i regional rutin.

- Basforradet ska héllas atskilt fran patientbundna ldkemedel och delas in efter
administreringsform tablett, injektion, flytande osv

- Parm for basforrad ska finnas innehallande:

- Blankett péd ansvarig sjukskdterska och datum for hur lange ansvaret géller
- Ordinationslista for generella direktiv

- Forbrukningsjournal narkotiska preparat

- Signeringslista for kontroll/stddning av lakemedelsforrad

- Liakemedel som maéste forvaras i kyl ska forvaras pa egen hylla 1 kylskapet markt
basforrad. Temperatur ska kontrolleras en gang/vecka. (Min +2° till max +8°).

- Forrdd och kylskép stddas 1 gang/manad da dven utgdngna ldkemedel sorteras ut och
bestillning av nya utfors och narkotiska preparat kontrollrdknas enligt géllande rutin.

- Region Skanes arliga ansvarar for arliga kvalitetskontroller via web. Tider skickas ut
till ansvariga sjukskoterskor via MAS.

23. Kassation av lakemedel

- Samtliga utgéngna eller inaktuella likemedel ska kasseras enligt lokalt apoteks
anvisningar i avsedda ldkemedelspésar.

- Tomma ampuller och injektionsflaskor kasseras som glasavfall.
- Flytande ldkemedel kasseras 1 avsedd behallare.

- Spolvitskor och infusionsvétskor utan aktiv substans kan i allmidnhet hillas ut i
avloppet. Vid tveksamhet, rddfriga apoteksvéardpersonalen.

- Omhiéndertagande av cytostatika avfall, ej forbrukade cytostatika och cytostatika
kontaminerat avfall ska ske pé ett sadant sétt, att vardpersonal och omgivning i alla
hanteringsled skyddas fran exponering. I 6vrigt se ”Cytostatika och andra lakemedel
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med bestdende toxisk effekt” AFS 2005:05 samt “Hanteringsanvisningar for

Cytostatika”.

24.Avlidnas lakemedel

- OAS eller tjanstgorande sjukskdterska ansvarar for att ta hand om avlidnas likemedel
vilket ska goras skyndsamt efter dodsfallet.

- Skapen toms och fram till att anhoriga tillfragats forvaras ldkemedlen 1 ldsbart skap pa
sjukskoterskeexpeditionen.

- Erbjud alltid anhdriga att 1&mna tillbaka ldkemedel till apoteket.

- Lakemedel tillhér dodsboet och gar inte att neka utlimning till anhoriga. Detta inkluderar
narkotiska preparat.

- Onskar anhoriga fa narkotiska preparat som skrivs i narkotikajournal, avslutas journalen
med underskrift fran anhoriga/notat fran sjukskoterska i APPVA samt den sjukskoterska
som avslutar narkotikajournalen. Anhdriga ska dven informeras om att detta klassas som
illegalt narkotikainnehav enligt narkotikalagstiftningen. Sjukskdterska bor kassera dessa
lakemedel.

25.Lakemedelsgenomgangar

I Region Skéne finns tva typer av ldkemedelsgenomgang. Basal ldkemedelsgenomgéng
samt tvirprofessionell ldkemedelsgenomgéng. Den senare kraver aktivitet av
sjukskoterska med att forbereda insamling av uppgifter. Lank till PHASE 20:
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelssakerhet/#1078 1

Sjukskoterskan ska utifran sin kompetens uppmérksamma patientens hélsotillstdnd och
lakemedelsbehandling och informera ansvarig likare vid fordndringar eller symtom.
Sjukskdoterskan ska minst engang per méanad folja upp att signeringslistor &r ifyllda.

Ansvarig ldkare ansvarar for att initiera ldkemedelsgenomgangar. Sjukskoterska kan
initiera om behovet finns.

26.0verforing av information vid utskrivning
Om patienten efter beslut behdver ha hjdlp med ldkemedelshanteringen efter utskrivning

ska lakemedelsberittelse, uppdaterad ldkemedelslista och 6vrig information éverldmnas
samma dag som utskrivning.

27. Ansvarsomraden for ladkemedelshanteringen

27.1 Medicinskt ansvarig sjukskoéterska (MAS)

- Faststélla &ndamalsenliga rutiner och fordela ansvaret for likemedelshanteringen
inom verksamhetsomradet.
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Fortlopande f6lja upp lidkemedelshanteringen inom verksamhetsomradet och
sakerstdlla att rutinerna och ansvarsfordelningen tillgodoser kvaliteten och sidkerheten
1 varden.

Se till att aktuella generella direktiv finns tillgdngliga

Ansvarar for att kvalitetsgranskning utfors arligen.

27.2 Patientansvarig ldkare (PAL)

Bedoma hur patienten klarar delarna i sin ldkemedelshantering eller om stéd behovs.
Vid behov kontakt den kommunala hélso- och sjukvarden och skriftligt beskriva 1
vilka delar patienten behover stod géllande ldkemedelshanteringen.

Ordinera lakemedel och ge anvisningar om behandling samt uppf6ljning.

27.3 Omvardnadsansvarig sjukskoterska (OAS)

Hélla n6dvandig kontakt med l&kare
Uppritta vardplan for likemedelshanteringen for vilka delar av

lakemedelshanteringen sjukskoterska ansvarar for, nir och hur utvérdering och
aterkoppling till forskrivare ska ske samt effekten av ordinerade behandlingar.
Ansvara for forvaring, iordningstéllande och administrering av ldkemedel till
patienten om hela ansvaret for likemedelshanteringen &r overtaget.

Folja upp och aterkoppla effekt av vidbehovsldkemedel till forskrivare.
Uppf6ljning pa plats hos patient ska ske minst en gdng i médnaden samt vid behov.
Kénna till indikationen for behandlingen samt forsta verkningsmekanismerna.
Behirska metoder, avseende likemedelshantering, for undervisning av
patienten/anhorig samt 1 forekommande fall vardpersonal.

Ansvara for att bevaka héllbarhetsdatum, kassera ldkemedel som blivit for gamla
Ansvarar for ordningen i1 ldkemedelsskap och parmar

Da forfattningen tillater och ar sidker for patienten, delegera enskilda uppgifter i fraga
om ldkemedelshantering till vardpersonal

Ha tillsynsansvar over sjukskoterskestuderande som iordningsstéller och
administrerar ldkemedel

27.4 Sjukskoterska med forskrivningsratt

Folja Socialstyrelsens foreskrifter om kompetenskrav for sjukskéterskor vid
forskrivning av ldkemedel

Ordinerar, forskriver och foljer upp ldkemedel enligt gidllande rutiner

Vid behov av arbetsplatskod och tillgéng till e-recept kontaktas enhetschef for
legitimerade

Bevis pa genomgéangen utbildning lamnas

Enhetschef gor en bestillning pa licens for e-recept

Vid anstdllnings slut avslutas licensen av enhetschef
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27.5 Sjukskoterska med ansvar fér kommunala baslakemedelsforrad

- Ansvarig sjukskoterska ska ha kinnedom om Region Skanes géllande rutiner for
kommunala basldkemedelsforrdd samt delge dessa till kollegor

- Rekvirera likemedel
- Uppritthalla ordning i ldkemedelsforradet enligt géllande rutin, se rubrik 12.5
- Delta i extern kvalitetsrevision

- Atgirda eventuella papekanden vid revision i samrad med enhetschef efter gillande
rutin
27.6 Studerande och personer som gor praktisk tjanstgoring for svensk legitimation

- lordningsstilla, administrera eller 6verldmna likemedel under tillsyn av leg
sjukskoterska

27.7 Verksamhetschef HSL

— Kénnedom om géllande rutin for ldkemedelshantering
— Tillse att rétt utrustning och kompetens finns i tillricklig omfattning for en
siker ldkemedelshanteringen enligt géllande lagstiftning
27.8 Enhetschef oavsett lagrum

- Faststélla att lokala rutiner och ansvarsomride avseende ldkemedelshanteringen &r
kénda och tillimpas i verksamheterna till berdrd personal.

- Sékerstélla att personalen fortlopande far information och utbildning samt skolas
in 1 de tekniker som kommer till anvidndning i likemedelshanteringen.

- Ska hélla sig underriattad om vilken personal som har delegering for att
utfora uppgifter i likemedelshantering (Géller Ec for vardpersonal)

- Ansvarar for att det finns personal i tjanst som pa ett patientsdkert sétt kan
utfora delegerade uppgifter i likemedelshantering och om patientsédkerheten
inte kan upprétthdllas genast ta kontakt med Ec for legitimerade for att
komma fram till en gemensam 16sning (Géller Ec for vardpersonal)

- Arbeta med forbattringsarbete genom avvikelser fran forfattningar, lokala rutiner,
instruktioner och i1 6vrigt oonskade hindelser, t ex att stold av lakemedel
rapporteras enligt riktlinje for systematiskt forbattringsarbete.

- Delta vid kvalitetsgranskning av extern utforare.
- Utse sjukskoterska for kontroll av narkotika (Géller EC for SSK)

- Utser sjukskoterska med sérskilt ansvar for basldkemedelsforrad i samrad med
MAS (Géller EC for SSK)

27.9 Vardpersonal med delegering for lakemedelshantering

- Hakédnnedom om de delar av rutin for ldkemedelshantering som beror
professionen
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- Vid delegering, bitrdda legitimerad sjukskdterska och betraktas da som hélso- och
sjukvardsvardpersonal

- Ansvara for hur arbetsuppgifterna fullgdrs

- Rapportera avvikelser 1 ldkemedelshanteringen enligt gillande rutin for
systematiskt kvalitetsarbete

- Rapportera till sjukskoterska om patientens tillstdnd fordndras

- Kontakta sjukskoterska om nérstaende lamnar ldkemedel. Géller dven salvor,
receptfria ldkemedel samt naturpreparat

- Informera ansvarig sjukskdterska och enhetschef i god tid nir delegeringen
behover fornyas

28.Systematiskt forbattringsarbete

- Extern kvalitetsgranskning av ldkemedelshantering genomfors en gang om éret
for att uppna god kvalitet och sdkerhet i ladkemedelshanteringen.

- Egenkontroller beslutas i1 kvalitetsrddet och utfors av verksamheten efter behov
for att kontrollera foljsambhet till rutiner, processer och arbetssitt.

- Avvikelser relaterade till likemedelshanteringen rapporteras i avvikelsemodulen
1 Treserva och utreds av enhetschef tillsammans med teamet i berérd
verksamhet. Enhetschef HSL utreder avvikelser som beror yrkesgrupp
legitimerad personal. MAS vidarebefordrar avvikelser till och fran annan
vérdgivare.
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Regelverk

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd HSLF-FS 2017:37 om ordination och
hantering av ladkemedel i hdlso- och sjukvarden

Handbok vid tillimpning av Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rd&d HSLF-FS 2017:37
om ordination och hantering av lidkemedel 1 hilso- och sjukvérden

Haélso- och sjukvardslag 2017:30

Patientsdkerhetslag SFS 2010:659

Patientsdkerhetsforordningen 2010:1369 samt socialstyrelsens foreskrift

Lag 2002:160 om ldkemedelsféorméner

Likemedelsverkets foreskrifter LVES 2011:10 om forteckning 6ver narkotika

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd SOSFS 1997:14 Delegering av
arbetsuppgifter inom hélso- och sjukvérden och tandvarden

Socialstyrelsens foreskrift om beddmningen av om en hélso- och sjukvardsétgérd kan
utforas som egenvard HSLE-FS 2017:16

Socialstyrelsens foreskrifter om behorighet for sjukskoterskor att forskriva och ordinera
lakemedel HSLF- FS 2018:43

Nationella vardhandboken

http://www.vardhandboken.se/Texter/Lakemedelshantering/Oversikt/
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