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Datum: _____________                                                                                            

 
_______________________                                                      _________________________ 
Underskrift vårdpersonal                                                              Leg. Sjuksköterska 

 Sign:  
Ssk 

Sign:  
Pers 

Uppvisat giltig legitimation   
Nydelegering: Har genomgått lärarledd delegeringsutbildning för läkemedel och 
genomfört ett godkänt kunskapstest. 

  

Förnyad delegering 
Har genomgått och uppvisar diplom från webbaserad utbildnnig läkemedel   

    

Genomgång rutin för delegering av läkemedel samt ansvar   

Genomgång av pärm. Rätt person samt ordinationsunderlag (pascal, melior, 
utskrivningsinformation), signeringslista och eventuell ramordination 

  

P-glukoskontroll, referensvärden, målvärde och p-glukoskurva   

Genomgång av insulinpennans funktion samt säkerhetskanyl   

Genomgång av stickteknik och administreringsställen (vad man ska iaktta)   

Plocka fram och förbered inför kontroll av p-glukos   

Genomgång av hygienrutiner 
 

  

Sjuksköterskan ska förvissa sig om att delegaten klarar av arbetsuppgiften genom att 
följa med till vårdtagare och titta på när delegaten kontrollerar blodsocker samt 
administrerar insulin. 

  

Genomgång av rutiner vid stickskador 
 

 
 

 

Genomgång av rutiner för händelser (avvikelser)   

Förvaring av insulin, olika sorter, hållbarhet   

Genomgång av rutiner för beställning av insulinpennor, injektionsnålar. Teststickor 
och nålar för blodsockerkontroll 

 
 

 

Symtom vid högt/lågt blodsocker  
 

 

Genomgång kassation av kanyl, penna och blodstickor   


