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Rutin vid användning av sviktrum 

 
Sviktrum hänvisat av boendestöd 

Klienter kan hänvisas av boendestödet till sviktrum om de har inskrivet i sin krisplan att 
vistelse i svikt/korttidsrum kan förhindra att symtomen ökar under tex period av ökad 
oro/ångest. Det är av stor vikt att sviktrummet inte ersätter behovet av akutsjukvård.  

 Boendestödet ska informera personalen i boendet om att klient är aktuell samt komma 
överens om en individuell planering.  

 Krisplan för den aktuella situationen upprättas.  
 Sviktrummet kan användas upp till tre nätter utan biståndsbeslut. Om behovet tros 

bestå mer än tre nätter är det viktigt att diskussion förs med den enskilde snarast kring 
hur man ska gå vidare.   

 

Sviktrum hänvisat av handläggare  

Klienter som är utskrivningsklara från sjukhuset och inte kan gå direkt hem till sitt ordinarie 
boende kan tillfälligt behöva övernatta i ett svikt/korttidsrum.  
En individuell plan görs då upp av personalen på Nakterhuset och klienten tillsammans med 
ansvarig handläggare. Även boendestödspersonal kan delta om klienten tidigare haft kontakt 
med dom.  
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