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Rutin: Alkohol/drogpåverkad klient på Nakterhuset 
Syftet med rutinen är att personalen ska veta hur de ska agera om klient boendes på 
Nakterhuset är påverkad av alkohol eller droger.  

Klienten ska informeras vid inflytt att det är nolltolerans kring alkohol och droger.  

 Klient med en känd missbruksproblematik ska ha en riskbedömning med individuell 
handlingsplan relaterat till alkohol/droger upprättad i sin genomförandeplan. I 
handlingsplanen ska det tydligt framgå hur personalen ska agera.  
Riskbedömningen och handlingsplanen upprättas av personalen tillsammans med 
ansvarig enhetschef. 
 

 Personalen som uppmärksammar att klienten är påverkad i boendet tittar i klientens 
riskbedömning och individuella handlingsplan och följer dessa.  
 

 Drogtest ska lämnas vid begäran. Om drogtest vägrar lämnas bedöms det som positivt 
resultat.  
 

 Klienten avvisas från Nakterhuset till dess att nykterhet/negativt drogtest uppvisas.  
Vid behov kan väktare tillkallas genom personallarm.  
 

 Om klienten kommer misstänkt påverkad hem till boendet nattetid ska nattpersonalen 
kontakta tjänstgörande sjuksköterska alternativt tillkalla väktare via personlarm innan 
konfrontation med klient sker. Konfrontation gällande alkohol/droger får inte göras av 
en personal ensam.  
 

 Vid tveksamheter (dagtid) kontakta klientens kontaktman eller enhetschef.  
 

 Upprepade tillfällen med drog/alkoholbruk i boendet kan leda till att klientens insats i 
form av boende på Nakterhuset avslutas.  
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