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Information kring olika former av stallforetradarskap

Det finns olika méjligheter att foretrada en annan person. Domstolen kan besluta om en
forvaltare eller god man for den enskilde. Det finns ocksa andra former av stallféretradarskap
som grundas pa fullmakt, framtidsfullmakt eller lagstdd for att lata anhdriga besluta i
vardagliga arenden at en enskild person.

De flesta former av stallféretradarskap bygger pa att den enskilde har nedsatt formaga att
besluta sjalv. Det kan bero pa sjukdom, psykisk storning eller andra medicinska tillstand.

BARN OCH UNGA

Sa lange ett barn ar under 18 ar ar det vardnadshavaren som beslutar och féretrader barnet.
Om barnet saknar vardnadshavare ska tingsratten utse en sarskilt férordnad vardnadshavare
som oftast ocksa ar formyndare. Socialnamnden utreder och féreslar [amplig sarskild
férordnad vardnadshavare.

For barn och unga, vars vardnadshavare ar varaktigt forhindrad att utdva vardnaden till
exempel pa grund av sjukdom, kan tingsratten utse en god man. Anmalan om behov av god
man gors till dverformyndaren, som utreder och féreslar Iamplig god man.

ENSAMKOMMANDE BARN

Overférmyndaren ska tillsatta en god man for ett barn som kommer till Sverige utan
uppehallstillstand och utan nagon av sina foéraldrar eller annan anhérig som kan anses trada i
foraldrarnas stélle. En god man ska i vardnadshavares och férmyndares stélle ansvara for
barnets personliga forhallanden och skéta dess angelagenheter. Det ar Migrationsverket
eller socialndamnden som anmaler behovet till verférmyndaren.
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Om barnet far uppehallstillstand ska socialnamnden anmala till tingsratten att behov av
sérskild férordnad vardnadshavare enligt foraldrabalken foreligger. Socialnamnden utreder
och foreslar en lamplig sarskild forordnad vardnadshavare.

ATT FORETRADA NAGON UTAN DOMSTOLSPROVNING

Grunden ar att en mindre ingripande atgard bor vara det forsta alternativet innan ratten
forordnar en god man eller forvaltare for den enskilde.

Det finns tre vedertagna former for att foretrada nagon annan utan att domstolen ar
inblandad.

Fullmakt

En fullmakt ger en person mgjlighet att besluta i en annan persons namn. Fullmakten kan
vara obegransad i omfattning, vilket ibland da kallas for en generalfullmakt. Alternativt kan
fullmakten begransas till att galla for ett visst beslut, en viss egendom, eller nagon annan
begransning. Fullmaktens innehall styr vilken behorighet som fullmaktsgivaren har gett
fullmaktshavaren.

Det ar viktigt att den som ger fullmakten ska kunna bekréfta fullmakten om nagon begar det.
Fullmakter ar oftast skriftliga, eftersom det ar enklast ur bevissynpunkt.

Anhorigbehorighet

Nar den enskilde saknar egen formaga att klara av vardagliga beslut som har koppling till
den dagliga livsféringen, kan narmaste anhdriga hjalpa till. Det kan handla om tex betala
rakningar, se till att den enskilde far sina mediciner, anstka om vissa sociala formaner eller
handla mindre saker sa som klader och hygienartiklar.

Anhoérigbehdrigheten galler inte nar den enskilde redan har en god man eller forvaltare.
Behdrigheten galler i tur och ordning for:

1. Make/maka eller sambo

2. Barn

3. Barnbarn

4. Foraldrar

5. Syskon

6. Syskonbarn

Framtidsfullmakt
Den enskilde kan uppratta en framtidsfullmakt som trader i kraft nar den enskilde inte langre
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har férméaga att besluta sjalv. Framtidsfullmakten ska vara skriftlig och skriven efter de
bestammelser som finns i lagen, for att vara giltig. | framtidsfullmakten skrivs in vem eller
vilka som far besluta at hen och i vilka fragor.

En framtidsfullmakt ar den enskildes méjlighet att bestdmma vem som ska foéretrada den
enskilde och i vilkken omfattning, istallet for att domstolen beslutar om godman.
Fullmaktshavaren bestdmmer nar det medicinska tillstandet kraver att framtidsfullmakten
boérjar galla. Om fullmaktshavaren inte sjalv vill avgéra det kan tingsratten besluta i arendet.

FORUTSATTNINGAR FOR ATT FA EN FORETRADARE

Om den enskilde saknar férmaga att utfarda en fullmakt eller saknar férmaga att foretrada
sig sjalv, kan nagon av de ovanstaende olika formerna av stallféretradare bli aktuell.

Forutsattningarna och lagtexten ar valdigt lika nar det handlar om saval godmanskap,
forvaltarskap, anhérigbehorighet och framtidsfullmakter. | alla dessa fall behdver den
enskilde sakna férmaga att besluta/instruera pa grund av sjukdom, psykisk stérning,
forsvagat halsotillstand eller liknande forhallanden. Det ar alltsa medicinska férutsattningar
som ska vara uppfyllda innan en anhdérig kan féretrada den enskilde genom
anhorigbehorighet, innan ratten kan anordna ett godmanskap eller forvaltarskap eller innan
framtidsfullmaktshavaren kan bestamma att en framtidsfullmakt ska bérja galla.

Sjukdom

Begreppet sjukdom kan vara svart att definiera. Det bor vara en lakare som gor en
beddmning av om den enskildes sjukdom medfér att hen saknar férmaga att fatta beslut och
foretrada sig sjalv. Nar det galler anhoérigbehodrighet sa kan ett Iakarintyg eller motsvarande
vara det som styrker att behérigheten kan anvandas. Nar man anvander en framtidsfullmakt
sa ar det den som ar tilldelad framtidsfullmakten som bedémer om kraven ar uppfylida och
da tar framtidsfullmakten i bruk.

Sjukdom kan galla demens eller andra sjukdomar som paverkar hjarnans formaga men det
finns aven en uppsjoé av andra sjukdomar som kan gora att den enskilde saknar formaga att
fatta beslut. Sjukdom kan galla bade fysiska och psykiska sjukdomar som medfér nedsatt
formaga att foretrada sig sjalv.

Svarigheter med forflyttning, kommunikation eller svarigheter i sociala situationer ar inte en
sjukdom eller diagnos som raknas in har.
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Aven ett samlat sjukdomstillstand (till exempel en person som &r inlagd pé sjukhus lange,
efter omfattande operationer med mera) kan medféra att lakaren bedémer att den enskilde
utifran sin sjukdom saknar férmaga att besluta eller pa annat satt bevaka sina intressen.
Kortare sjukdomstillstand bor dock inte medféra ett behov av en férordnad stallféretradare. |
sadana situationer bor det istallet hanvisas till anhérigbehdrighet, fullmakt med mera.

Psykisk storning

Gallande begreppet psykisk stdrning ar det lakaren som staller diagnos. Att ma allmant
psykiskt daligt eller ha angest ar inte en psykisk stérning.

Enligt domar kan vanférestallningar och en parallell verklighet (psykos) medféra att ratten i
sitt domslut till exempel skriver att "den enskilde lider av en uppenbar psykisk stérning” som
en av grunderna for ett godmanskap, forvaltarskap eller att en framtidsfullmakt ska trada i
kraft.

Psykisk utvecklingsstorning eller intellektuell funktionsnedsattning ar ocksa inkluderat i
denna definition.

Forsvagat halsotillstand

Begreppet forsvagat halsotillstdnd handlar i férsta hand om allman svaghet/ nedsattning
utifran alder. Men det kan ocksa vara handla om en samlad beddémning utifran att den
enskilde har drabbats av en stor kris eller omfattande olycka som goér att personen saknar
formaga att foretrada sig sjalv eller fatta beslut i 6vrigt. Da kan ett stallféretrddarskap vara
skaligt s& att personen far hjalp att ansdéka om olika sociala insatser.

Liknande forhallanden

Begreppet liknande forhallanden kan ses som en "slask” eftersom det alltid kommer att
finnas situationer som inte tydligt gar att passa in under de tre andra begreppen. Har ryms
tex sadant missbruk som kan anses vara en sjukdomsliknande situation, oftast missbruk av
alkohol och narkotika. Alternativt kan sadant missbruk sorteras in under

begreppet “sjukdom”. Av senare ars praxis kan aven allvarligare fall av spelmissbruk sorteras
in under detta begrepp, alternativt under sjukdom.

De fyra olika medicinska skalen ovan handlar om situationer dar den enskilde saknar
beslutsférmaga, och inte pa okunskap eller oerfarenhet hos den enskilde. Bara for att en
person gor dumheter eller lever 6ver sina tillgangar medfor inte det att omgivningen per
automatik ska verka for nagon form av stéllféretrddare. Om den enskilde blir svart lurad och
utnyttjad av andra kan ett forvaltarskap éverensstdmma med det faktiska behovet. Om den
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enskilde "bara” behdver hjalp med att betala vardagliga rakningar kanske anhoérigbehoérighet
ar tillrackligt.

Ett forordnat stallforetradarskap blir aktuellt forst nar andra insatser ar uttémda och att
godmanskapet eller forvaltarskapet dessutom ska motiveras av ett faktiskt behov. Detta
kallas aven ”"principen om minsta ingripande atgard”.

VAD INGAR | STALLFORETRADARSKAPET?

| Sverige kan ratten, for en vuxen person, besluta om godmanskap eller forvaltarskap.
Eftersom bade godmanskap och forvaltarskap ar ingripande atgarder sa ska
stallféretradarskapet vara sa begransat som majligt och inte vara mer omfattande an vad
som ar absolut nédvandigt. Beslutet ska anpassas till den enskildes behov i varje enskilt fall.

Behdrigheten/stallforetradarskapet kan avse en specifik rattshandling (till exempel att sélja
en fastighet eller en bostadsratt) eller vara ett sa kallat "fullt” godmanskap eller forvaltarskap.
De vanligaste delarna i stallféretradarskapet ar att forvalta egendom, bevaka ratt och sorja
for person. Vad som ingar i respektive del beror pa den enskildes behov och faktiska
forutsattningar. En lite mer generell beskrivning fljer nedan.

Forvalta egendom: Fordela pengar till den enskilde, betala rakningar, ta hand om pension
och bidrag, férvalta en bostadsrétt eller fastighet, forsakringar med mera.

Bevaka ratt: Foretrada den enskilde juridiskt. Ansdéka om bidrag, ans6ka om olika
insatser enligt socialtjanstlagen och LSS, skriva avtal, sélja hus, inga eller saga upp
hyresavtal, bestrida felaktiga fakturor, uppratta/underteckna deklaration, éverklaga beslut,
ansOka om skuldsanering med mera.

Sorja for person: Se till att den enskilde har en meningsfull fritid, att boendet ar bra samt att
se till att beviljad hjalp fran samhallet fungerar. Folja upp att den enskilde far nédvandiga
insatser fran sjukvarden och socialtjansten. Se till att den personliga omvardnaden fungerar i
nodvandiga delar och om inte, signalera till ansvariga.

Forordning som stallféretradare ar ingen anstallning. Uppdraget sker pa personens fritid som
ett ideellt uppdrag. Detta maste tas hansyn i nar det galler forvantningarna om hur
uppdragets utfors.

Stallféretradaren ska inte utféra atgarder som ar nagon annans ansvar (tex kommunens).
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GODMANSKAP FOR EN VUXEN PERSON

Den vanligaste formen av férordnad stallféretradare ar en god man. Det medfor inte pa nagot
satt att den enskilde blir av med sin rattshandlingsformaga. God man ar frivilligt.

Nar den enskilde far en god man sa samtycker den enskilde till att fa hjalp med vardagliga
beslut. Den gode mannen far ratt att utifran beslutet och férordnandets omfattning, besluta
inom den dagliga livsféringen, utan att behdva inhamta samtycke fran den enskilde.

En god man far dock inte besluta i fragor dar den enskilde sager nej. | sadana situationer kan
det tolkas som att det saknas ett bestaende samtycke till godmanskap och att godmanskapet
bor upphora.

FORVALTARSKAP

Forvaltarskap ar en tvangsatgard som inte ar frivillig. Beslut om forvaltarskap tas oftast om
den enskilde forsatter sig sjalv i situationer som ar direkt skadliga for hen eller att andra
utnyttjar den enskilde. Det kan ocksa handla om att det finns ett stort allvarligt behov men
den enskilde inte samtycker till godmanskap och inte heller kommer att samarbeta med en
god man.

Det ar hogt stallda krav for att forvaltare ska forordnas. Beslutet innebar att den enskilde helt
eller delvis blir av med sin rattshandlingsformaga. Det innebar att den enskilde inte far inga
avtal och blir av med sin behorighet att sjalv rada éver sin egendom.

Beslut om foérvaltarskap kan tas &ven om den enskilde eller anhériga motsatter sig detta.
Beslutet tas da oftast med hjalp av lakarintyg som styrker behoven.

ANMALNINGSSKYLDIGHET TILL OVERFORMYNDAREN

Socialtjansten har anmalningsplikt till verformyndaren, dvs socialnamnden ar skyldig att
anmala behov av god man/férvaltare till dverférmyndare. Overférmyndaren har da en
skyldighet att inhamta uppgifter och utreda. Darefter ar det tingsratten som beslutar om
stallféretradarskap.

Eftersom det finns en skyldighet att anmala till verférmyndaren sa ar det ocksa
sekretessbrytande.
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TINGSRATTEN PROVAR BEHOVET OCH ANORDNAR STALLFORETRADARSKAP

Det ar tingsratten som forsta instans som bifaller eller avslar ansékan om godmanskap eller
forvaltarskap.

Den som ar behorig att ansdka till tingsratten ar:

- Den enskilde sjalv (efter att hen fyllt 16 ar)

- Den enskildes make/maka/sambo eller narmaste slaktingar

- En framtidsfullmaktshavare

- Overférmyndaren
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