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Fixartjansten utfors av deltagare och
personal fran kommunens dagliga
verksamhet. Framst &r det Per-Goran
(Pelle) Eriksson som &r handledare for
Fixartjansten.

Nar man o6nskar hjalp med nagot ringer man 044-775 6268
eller 044-775 6195 vardagar klockan 9.00 - 15.00.

Fixartjansten utfors pa tisdagar, eller efter 6verenskommelse
under totalt 4 timmar per vecka.

Beskrivning

Fixartjansten erbjuder hjélp med olika enklare vardagssysslor
for att forebygga fallskador bland aldre kvinnor och man samt
stodja aldre personer som vill bo kvar i1 det ordindra boendet
och ge hjélp av det slag som hemtjansten inte utfor.

Tjénsten &r gratis.

Syfte med Fixartjansten
- Medverka till battre forutsattningar till kvarboende
genom att bidra till 6kad trygghet for de &ldre.
- Minska antalet fallolyckor i hemmet.
- Bidra till battre valbefinnande bade fysiskt och psykiskt
for aldre personer.

Malgrupp
Fran och med det kalenderar man fyller 70 ar kan
man fa hjélp av Fixartjansten.



Exempel pa tjanster som utfors

- Allmé&n 6versyn for att foérebygga olyckor
- Satta upp tavlor och lampor

- Byta glodlampor och sékringar

- Byta gardiner

- Satta upp persienner/rullgardin

- Fasta upp sladdar och ledningar

- Kontrollera och montera brandvarnare

- Pumpa rullstolsdack

- Héamta saker fran vind och kallare

- Satta upp och ta ner stege vid sotarbesok
- Smorja och justera las

Exempel pa tjanster som inte utfors
- Stadning
- Tradgardsskotsel
- Sndskottning
- FOnsterputs
- El-arbete
- VVS-arbete
- Byte av glasrutor
- Byteav las

Utférande
- Varje uppdrag far uppga till maximalt 1 timme per
hushall och manad.

Fragor och synpunkter pa verksamheten besvaras
av enhetschef, tel. 044-775 62 26.
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