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Dokumentnamn Ledningssystem Processomrade Diarienummer
Rutin for Sakra besok pa sarskilt enligt SOSFS 2011:9
boende
Permanent boende
Bakgrund

Verksamheterna utgar fran de foreskrifter och rekommendationer som Socialstyrelsen och
Folkhdlsomyndigheten utarbetat om sdkra besok till personer som bor i sdrskilda boendeformer for

aldre.

Allmént

e Rutinen géller besok pa sarskilda boenden — permanent boende under forutsattning att det
berérda boendet inte har covid-19 smitta eller stark misstanke om smitta dar smittsparning
pagar.

e Besok sker i den enskildes lagenhet alternativt utomhus. Avstand till personal och dvriga
kunder efterstravas.

e Besotket ska dokumenteras i den sociala journalen som en handelse av vikt. Namn pa
besokarna sa de gar att spara vid en ev. smittspridning.

Infor besoket

Besokare ska vara symtomfria och félja de instruktioner som finns. Exempel pa symtom &r
feber, hosta, halsont, snuva, huvudvark, illamaende, diarré, magsmartor, sjukdomskansla.
Information utifran framtagen information ska ges till besékande.

Personal ska folja framtagen checklista.

Under besoket

BesdOkare ringer via telefon alternativt dérrklocka och féljs till rummet av personal.

Kund och besokare spritar hander fore besoket.

Besokare rekommenderas starkt att anvanda munskydd under bestket. Verksamheten
tillhandahaller och instruerar for sdker anvandning av munskydd.

Vid besok langre an 30 minuter ska handerna spritas igen.

Strava efter att halla avstand och att begransa fysisk kontakt sa lange samhaéllssmittan ar
fortsatt hog.

Efter besoket

Besokare ringer pa larmet och meddelar att de lamnar.

Kund och besokare spritar handerna. Munskydd kastas pa avsedd plats.
Kontroll och avtorkning av ytor med ytdesinfektion, se checklista for detta.
Rummet luftas ut.




Om besdkare inte foljer den uppgjorda planen fér siakra bes6k kommer personen/erna att avvisas.
Vard i livet slut, géller dven korttidsplats

e Foljer ovanstaende beskrivning for sdkert besok.

e Personalen meddelar sjukskdterskan om att besok ska ske. Detta for att sjukskdterskan ska
kunna boka in besék om anhériga vill stalla fragor.

e Om narstdende deltar i omvardnadsarbetet ska skyddsutrustning anvéndas

e Erbjuds inte under pagaende pandemi.
e Intages medhavd fika ska detta ske pa medhavt engangsmaterial.
o D3 munskydd inte anvands under fikan kravs avstand for att forhindra smittspridning.



