STRA

% Bromolla kommU”G8| NGE

9 Kristianstads

- kommun
oo
% Hassleholms
kommun 16)

Ansvarig Uppréttad av Berdrda verksamheter Faststdlld datum
Medicinskt ansvarig Medicinskt ansvarig Halsa och omsorg 2020-06-18
sjukskoterska sjukskoterska Reviderad:
Dokumentnamn Ledningssystem Handbok for hélso- och Diarienummer
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Injektion av antibiotika i den kommunala hemsjukvarden

Bakgrund

Vi star infor en utveckling dar vi kommer att varda dldre med Covid-19 infektion
pa vara dldreboenden. Det blir en utmaning att ge god symtomlindring och basta
mojliga palliativa vard. Med anledning av Socialstyrelsens rad om palliativ vard vid
covid-19 har det nu uppdaterats sortiment av liakemedel som ska finnas i
kommunalt ldkemedelsforrad. Antibiotika kan bli aktuellt for att ge kurativ
behandling till patienter med bakteriell pneumoni, exacerbation av KOL och
liknande och kan minska behovet av sjukhusvard.

Denna hantering minskar smittorisk och skonar de dldre mot miljoombyte och kan
darmed bidra till att paskynda tillfrisknande. Ofta racker det med en Kkort intensiv
behandling for att undvika sjukhusvistelse.

Férutsattningar och krav
1. Lakare i primarvarden/mobilt virdteam har kontaktats och efter hembesok
ordinerat behandling med antibiotika.

2. Insatsen kan utféras efter att den tjanstgérande ssk tillsammans med lakare
har utfort riskbedomning om insatsen kan utforas pa ett patientsakert satt
(t.ex. utifran patientens allmanna tillstand, adekvat vard niva mm.).
Riskbedémningen ska dokumenteras i badas journalsystem.

3. Lakemedel finns i basforradet. De antibiotika som kan vara aktuella for

behandling i den kommunala hemsjukvarden finns fortecknade i Regional
riktlinje angdende fordndring i sortimentet kommunalt ldkemedelsférrad

med anledning av Covid-19

4. Detar fordel om den forsta dosen administreras i samband med lakarbesok.

Faststallt av
[Namn, titel, datum

Dokumentansvarig
[Namn, titel

Uppdaterad datum
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Lakare i primarvarden har det medicinska ansvaret (galler bade ordination
och uppfdljning).

Sjukskoterska ska vara pa plats under administreringstillfille och t.o.m 15
minuter efer avslutat administrering.

Det ska finns beredskap for anafylaxi.

Varken iordningsstédllande/transport eller administrering av antibiotika ar
delegeringsbara uppgifter.

lordningsstallande och markning av lakemedel

[ samband med iordningsstillande av antibiotika infér administrering f6lj alltid
basala hygienrutiner. Du kan se rutinen i sin helhet har.

Hantera material sa att det bibehaller sin renhetsgrad fran forvaring till
anvandande.

Arbeta alltid aseptiskt, det vill sdga bevara det rena rent.
Hall god handhygien.
Som huddesinfektion rekommenderas klorhexidinsprit 5Smg/ml.

[ samband med iordningsstéllande av ordination ska sjukskéterska utfora
kontroller i enlighet med HSLF-FS 2017:37 eller enligt lokal rutin.

Den iordningsstdllda dosen ska markas enligt rutiner for
lakemedelshantering i fall det iordningstallda lakemedlet inte omedelbart
administreras till patient (fér info om markning se HSLF-FS 2017:37 eller
lokal rutin).

Anvand slutet system vid iordningsstallande.

Lakemedelsrum

Tvattstdll med tillhorande utrustning ska finnas i anslutning till utrymme
dar lakemedel iordningstalls.

Arbetsytan ska desinfekteras fore beredning.

Arbetsytan bor planeras sa att orent/rent ar atskilda.

Vid iordningsstillande i hemmet

Vid iordningstillande i hemmet ska en ren arbetsyta kunna skapas. Annars
tillater inte arbetsmiljoverket insatsen. Basala hygienregler galler som
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https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/vardhygien/riktlinjer/kommunal/grundlaggande-riktlinjer/grundlaggande-vardhygieniska-rutiner-inom-kommunal-vard-och-omsorg11.pdf

alltid. Ett plastat underlagg kan vara alternativ att lagga pa
bordsyta/koksbank. Vid anvandning av rostfri bricka ska denna
desinficeras med ytdesinfektionsmedel med tensider. Tillgang till vatten for
handtvatt behovs. Avfallspdse maste vara tillganglig.

Lakemedelsnara produkter

Lakemedelsnara produkter som kan behovas for iordningsstallande av antibiotika

5 ml och 10 ml sprutor,

PVK 0,9 mm (bld) anses vara tillracklig for flodet,
Kork till PVK

Trevagskran med svans ca 10 cm

Slutet system t.ex. Tevadaptor

Sterilt vatten

Natriumklorid

Lakemedelsnaraprodukter enligt ovan bestalls till forradet i samarbete med
samverkande vardcentral i kommunen enligt rutin fran lakemedelsradet.

Férvaring och transporter av iordningsstalld dos av antibiotika

Antibiotika som ar aktuella for ordination ska finns i basforrad i den mangd
som ar overenskommet med MAS.

Transportera till patienten det iordningsstallda lakemedel i ett slutet
system.

Lagg antibiotika i det slutna systemet tillsamman med natriumklorid i en
rondskal av papp som transporteras i en pase hem till patienten.

Det dr samma sjukskoterska som har iordningsstalld dosen som ska
transportera och administrera ldkemedlet.

Blandbarhet och administrering

For hanvisning angdende blandbarhet av antibiotika se FASS. Du kan dven hitta
anvisning under Beredning i Regionala riktlinjer angdende utdkat sortiment for
kommunala ldkemedelsbasférrad i Region Skane

Ta med engangsunderlégg till patienten.

Duka upp hos patienten och ge injektionen enligt ordination.
lordningsstalld dos administreras i direkt anslutning till beséket hos
patienten.

Folj FASS for detaljer kring hallbarhet.
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- Infor administrering ska sjukskoterska utfora kontroller i enlighet med
HSLF-FS 2017:37 eller enligt lokal rutin.
Infarter

Folj vardhandboken

http://www.vardhandboken.se/Texter/Perifer-venkateter/Qversikt/

Skyddsutrustning i samband med iordningstallande och administrering

I samband med iordningsstillande av antibiotika i slutet system ska det anvandas
handskar och skyddsforklade. Skyddsutrustning kasseras i en avfallspase direkt
efter att antibiotikan har iordningstéllts. Pasen kasseras som vanligt hushallsavfall.
Vid administrering av antibiotika anvands den skyddsutrustning som ar avsett for
patientnara arbete. Tank pa att sdkerstalla tillgang till gondusch i samband med
badde iordningstaillande och administrering av antibiotika.

Omhandertagande av avfall

Anvant material sdsom ampull, spruta, kopplingssystem med mera laggs i en
plastpase som forsluts direkt. Lagg pasen i ytterligare en pase innan du lamnar
lagenheten. Ta med avfallet till hemsjukvarden och lagg avfallet i behallaren
avsedd for riskavfall. Det ar bra att ha med sig en portabel behallare for riskavfall
for kassering av t.ex. pvk nalar.

Dokumentation

Ordination och administrering av antibiotika dokumenteras i
verksamhetssystemet enligt gallande rutin.

Beredskap fér anafylaxi

[ samband med injektion av antibiotika i hemmet ska ssk ha med sig en
anafylaxilada. [ 1adan ska det finnas foljande lakemedel:

1. Emerade injektionsvatska, 300 mikrogram, 2 st.

2. T.Desloratadin 5 mg, en forpackning a"30 st. (minst 10 st. kvar i
forpackningen).
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3. T.Betapred 0,5, en forpackning a"100 st. (minst 36 st. kvar i forpackningen)

Mer information angaende anvandning av dessa lakemedel hittar du under rutiner for
anafylaxi

Hantering av anafylaxilada (finns inte i 6stra Goinge kommun)

1.

v

Lagg anafylaxilddan i dubbla plastpdsar och ta med hem till patienten. Ha
ndra till hands, men inte i direkt anslutning till patienten for att undvika
kontaminering.

Ta av yttersta plastpdsen fran anafylaxilddan och slang innan du lamnar
lagenheten.

Rengor anafylaxilddan innan dterlamning till hemsjukvarden. Rengoring ska
ske med ytdesinfektion. Observera att ladan maste vara av ett sddant
material som tal rengoring.

OBS! samtliga lakemedel finns i basforradet och kan administreras
enligt generella direktiv.

Lakemedel ska anvandas enligt rutinen for anafylaxi som du hittar har.
Rutinen ska finnas utskriven och placerad i anafylaxiladan.
Efter varje anvandningstillfalle ska den som anvand ladan kontrollera att:

- samtliga lakemedel finns i anafylaxiladdan,

- lakemedels bast fore datum inte gatt ut,

- den utskrivna rutinen ar aktuell.

- atgdrda eventuella brister,

- signera den genomforda kontrollen pa listan (se bilaga 1). Listan
forvaras ocksa i anafylaxiladan.

- Ifylld lista forvaras i en sarskild parm i basforradet.
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https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/lakemedel/riktlinjer/ovriga-riktlinjer-och-direktiv/anafylaktiska-reaktioner-i-kommunal-hemsjukvard-2019-01-31.pdf
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Bilaga 1. (Anvinds eji 0G)

Bilaga till rutin Injektion av antibiotika i den kommunala hemsjukvdrden

Kontrollista for anafylaxiladan

Datum

Samtliga
lakemedel finns
i anafylaxiladan

Bast fore
datum
galler

Den
utskrivna
rutinen for
analylaxi ar
aktuell

Eventuella
brister har
atgardats

enligt rutin
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