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Hand-Check är ett utbildningshjälpmedel för kontroll av handhygien. Genom att belysa händerna, 

som applicerats med testmedlet Ecocontrast, kan användningen av handdesinfektionen på ett tydligt 

sätt följas.  

 

                                         

 

• Handcheck och fluorescerande medel Ecocontrast finns att låna och bokas via enhetschef för 

hälso- och sjukvården.  

 

• Vanlig handsprit används för träning att utföra en handdesinfektion då det den 

fluorescerande lösning Ecocontrast som används vid själva testen är dyr.  

 

• Efter träning utförs en handdesinfektion med Ecocontrast och resultatet följs upp i 

handchecken.  

 

• Handcheck och resterande Ecocontrast återlämnas till HSV-enheten efter att den rengjorts 

med ytdesinfektionsmedel.  

 

• Bokade tider ska hållas. Apparaten får inte lämnas vidare till annan enhet utan 

överenskommelse med ansvarig enhetschef för HSV-enheten. 

 


