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Rutin vid férskrivning av

positioneringslarm

Rutin vid forskrivning av positioneringslarm

Ett positioneringslarm kallas aven GPS-larm (global positionering system). Till skillnad fran
ett trygghetslarm fungerar positioneringslarmet utanfor bostaden. Larmet bars av den person
som behdver kunna nas eller hittas. Vid behov kan man se pa en karta via dator, surfplatta
eller smartphone var personen (larmet) befinner sig.

Syftet med larmet &r att ge en 6kad frihet, stodja och stérka kénslan av oberoende hos
personer med kognitiv nedséttning samt kunna ge en kénsla av trygghet och sékerhet. Den
enskilde ska kunna vistas ute pa egen hand och kanna en trygghet. Larmet far aldrig
anvandasmot nagons vilja.

Larmet &r ett hjalpmedel och inte en garanti for sdkerhet. Ett larm &r att betrakta som en
frihetsbegransande atgard om inte patienten ger sitt samtycke till att anvanda det.

Forskrivning

Positioneringslarm ar en konsumentprodukt och ar inte klassad som ett medicintekniskt
hjalpmedel. Ostra Goinge kommun har valt att ha GPS larm som forskrivningsbart
kognitivt hjalpmedel. De GPS larm som kan forskrivas ar de som tillhandahalles av
Hjalpmedelscentrum ostra Skane (HOS). Forskrivare i Ostra Goinge kommun &r
demenssjukskaterska eller arbetsterapeut. Det behdvs tillgang till en dator, surfplatta
eller smartphone for att kunna spara positioneringslarmet.
Positioneringslarm kan, efter samtycke, forskrivas till (oavsett boendeform):

e Personer med kognitiva nedsattningar

e Personer med nedsatt orienteringsférmaga

e Personer med svarigheter att forsta nar man satter sig i fara.

Kan inte personen ge ett muntligt samtycke till tgarden ska hans/hennes forhallningssatt
tillhjalpmedlet iakttas och beaktas. Sa lange personen inte visar motvilja mot hjalpmedlet
finns samtycke. Visar personen tydlig att hjalpmedlet ska bort har samtycket upphért och
hjalpmedlet ska tas bort.

Bedomning

Behov av positioneringslarm kan aktualiseras av anhoriga, omvardnadspersonal eller
legitimeradpersonal Forskrivaren gor en samlad bedémning om ett positioneringslarm ar
aktuellt att anvanda. | bedémningen ska hénsyn tas till:
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e Personens aktivitetsformaga, funktionsformaga och kognitiva formaga
e Omgivningsfaktorer exempelvis aktuell miljo

e Personalresurser, eventuellt anhérigresurser

e Nuvarande sétt att hantera situationen

Riskanalys gadllande positioneringslarm gors

e Vilka risker finns for den enskilde med och utan ett positioneringslarm?

Forskrivaren ansvarar for att riskbedémning gors. Om den samlade bedémningen visar att
positioneringslarm skulle kunna vara aktuellt for den enskilde kontaktas
hjalpmedelskonsulenten pa HOS for vidare hantering i arendet.

Utbildning och information

Forskrivaren ansvarar for att patienten, anhoriga och/eller omvardnadspersonal som ska
hantera positioneringslarmet, far information och utbildning kring produkten och dess
funktion. Bade muntligt och med skriftlig checklista. Foljande ar viktigt att informera
om:
e Hur positioneringslarmet fungerar
e Larmet maste vara laddat for att fungera
e Det fungerar endast utomhus
e Kréaver teknik som &gs av den narstaende/det sarskilda boendet/hemtjanst och som
dekan hantera.
e Det ar larmet som sparas inte personen. Gar man hemifran utan larmet kan
personeninte sparas.
e Positioneringslarm ér ett hjalpmedel och inte en garanti for sakerhet.
e Problem med positioneringslarm kan inte anmaélas till lakemedelsverket utan ska
folja konsumentkoplagens regler. Det vill sdga man vénder sig till foretaget.

Dokumentation

Forskrivaren ansvarar for att behovet av positioneringslarm tydliggors i den enskildes
journal. En vardplan upprattas.Ovrig dokumentation som ska upprattas ar:
e Samtycke for anvandande av positioneringslarm
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e Konsultation positioneringslarm fran HOS. Utprovningsprotokoll for anvandning
av larmet. Protokollet forvaras i-Fysisk akt (Patientjournal.) Kopia ska lamnas till
patienten samt finnas tillganglig for berdrd personal.

e Handlingsplan vid férsvinnande uppréttas tillsammans med den enskilde,
anhoriga och enhetschef.

e En identitetshandling for personen som anvander larmet, ska med
personenssamtycke, uppréttas.

Oversyn och revidering

Denna lokala rutin ska ses over senast 2022-05-31
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