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Ostra Goinge kommuns handlingsplan mot sexuella
overgrepp i forskoleverksamhet

Mal och syfte

Ostra Goinge kommuns handlingsplan ar avsedd for de som jobbar med det viktigaste som
vardnadshavarna har — barnen. Ostra Géinge kommun tillampar denna handlingsplan pa alla
kommunens forskolor for att fa en systematik som skyddar barns integritet.

Handlingsplanen &r ett initiativ for att sprida kunskap, implementera férebyggande rutiner samt
bidra till dialog mellan vardnadshavare och forskolor.

Forebyggande arbete

1. Regelbundna fortbildningstillfallen om barns integritet

Samtlig personal har mojlighet till fortbildning i &mnena integritet och sexuella évergrepp samt hur
man upptacker och anméler vid misstanke. All personal pa forskolan kéanner till sin skyldighet att
anmdla till Socialtjansten om de far kannedom om, eller misstanker att, ett barn far illa (14 kap. 1 §
SolL).

2. Handlingsplan vid misstanke om sexuella 6vergrepp
Forskolan har en tydlig och vél implementerad handlingsplan for hur man ska agera vid dessa
tillfallen’.

3. Férskolan informerar vardnadshavarna om hur forskolan arbetar med integritetsfragor i
barngrupperna. Integritetsarbetet ska vara val implementerat i férskolans vardegrund 2.

2 § i Skollagen: Forskolan ska stimulera barns utveckling och larande samt erbjuda barnen en trygg omsorg. Verksamheten ska utga fran
en helhetssyn pa barnet och barnets behov och utformas sa att omsorg, utveckling och larande bildar en helhet.

2 § i Skollagen: Forskolan ska stimulera barns utveckling och larande samt erbjuda barnen en trygg omsorg. Verksamheten ska utga fran
en helhetssyn pa barnet och barnets behov och utformas sa att omsorg, utveckling och larande bildar en helhet.
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4. Regelbundna integritetsévningar fér barnen under terminen, gérna i dialog med
vardnadshavarna sa att forskolan och hemmen kan ha gemensamma évningar. Forskolan har
integritetsdvningar med barnen, da de bland annat lar sig om vad som &r privata kroppsdelar. Arbetet
ska vara val implementerat i forskolans vardegrund for att se till att barnen fran tidig alder vet att
kroppslig integritet respekteras — bade den egna och andras. Bra material ar forslagsvis Radda
barnens ”Stopp! Min kropp!” och boken “Liten” fran Brottsoffer-myndigheten’.

5. Mobilstopp och dokumenteringsrespekt

Inga privata mobiler anvéands i verksamheten. Detta for att undvika dokumentering och spridning av
bilder pa barnen. Om barnen ska fotograferas for veckobrev eller liknande far det enbart géras med
forskolans egen utrustning. Om skolans utrustning lamnas in for reparation ska alla bilder forst
raderas. Om foton pa barn laggs ut pa sociala medier ska vardnadshavare och barn ha gett sitt
medgivande, och kontona ska vara lasta. Kameror och mobiler lamnas alltid utanfor toalett, skdtrum
och vilan.

6. Oppen dorr-plan

Forskolemiljon ar utformad sa att det alltid finns mojlighet till viss insyn, antingen genom en 6ppen
dorr eller fonster med klart glas. Om ett barn vill vara for sig sjalvt ska det vara pa en plats dar
vuxna kan ha uppsikt 6ver barnet. Alla ytor ska ses dver med hansyn till barnens trygghet. Barnet
blir alltid tillfragat hur de vill ha det.

7. Kontrakt pa integritetsplan
All personal inom verksamheten signerar ett integritetskontrakt for att visa att de respekterar och har
tagit del av forskolans handlingsplan mot sexuella 6vergrepp.

8. Filter mot sexuellt 6vergreppsmaterial pa barn pa datorer och nétverk

Kontrollera att foérskolan anvénder en telekomoperatér som har blockering av k&nda webbsidor med
overgreppsmaterial pa barn. Filter ar installerat pa forskolans nétverk och pa all utrustning, aven
forskolans mobiltelefoner. Filtret kontrolleras varje termin.

9. All personal signerar integritetsplanen och far dirmed:

— byta bléja och hjalpa barnen pa potta/toalett

— ansvara for vilostunderna och alla andra tillfallen da barnen vistas ensamma med en pedagog
— Oppna och sténga forskolan

10. Tillfallig eller ny personal ska kontrolleras med utdrag fran Polisens belastningsregister (enligt
Skolverket 2010:800). Nér vikariepoolen anvands &r bemanningsenhetens ansvar att ett giltigt utdrag
har lamnats.

11. Vaga se, vaga fraga, vaga agera — det dr vart ansvar som vuxna
Vi dr inte radda for att gbra en orosanmalan — vi ar radda om barnens sakerhet.

3 Rédda barnens broschyr ”Stopp! Min kropp!”. Brottsoffermyndighetens material “Jag vill veta” och “Liten och trygg”. Stiftelsen
Allménna Barnhusets “Dags att prata om” och “Vaga se, vaga agera”. Sikra varje unge — kostnadsfria utbildningar for vuxna, barn och
ungdomar for att forhindra sexuella 6vergrepp pa barn.
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Forhallningssatt for att forhindra sexuella 6vergrepp i forskoleverksamhet

e All personal som signerat handlingsplanen far byta bléjor pa barnet och hjélpa till vid
toalettbesok samt vara ensamma med barnen pa vilostunden.

e Under bl6jbytet satter vi ord pa det vi gor (det ger barnet ett sammanhang av det som sker
och signalerar dven att ett blgjbyte dr ndgot “kliniskt” som gors av hygieniska skil). Om

barnet inte vill byta bldja forklarar vi varfor vi behdver gora det.

e Vid toaletthesok fragar vi barnen hur de vill ha det nar de &r pa toaletten (t.ex. hjalp med
byxor, stangd eller 6ppen dorr, pedagog med eller vanta utanfor).

¢ Ordinarie personal och vikarier, vélbekanta for verksamheten och barnen, dppnar/stanger
forskolan.

e Om en vikarie, som ej ar vélbekant for barnen, blir ensam pa en avdelning slar vi ihop av-
delningarna.

e Vistjal aldrig kramar eller pussar fran barn. Vi kramar barnen nar de sjélva vill. Om vi ska
trosta barnen med en kram fragar vi alltid vill du ha en kram?”” och accepterar sedan deras

svar pa ett neutralt satt.

e Om vi busar eller kittlar ett barn sa slutar vi omedelbart nér barnet sdger “nej/stopp/sluta” -
aven om barnet skrattar.

e Vi tvingar aldrig barnen att kramas som forlat eller som alternativ till att sla eller nypa (ex
ni kan kramas eller klappa varandra fint istéllet”).

e Vi vagar fraga om ett barn uppvisar ett misstankt beteende.
e Viantecknar om ett barn sager/gor nagot som gor oss fundersamma.

e Vaga se, vaga fraga, vaga agera — det ar vart ansvar som vuxna. Vi ar inte radda for att gora
en orosanmalan — vi &r rddda om barnens sékerhet.
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Bilaga

Dessa sju saker lovar jag som vuxen alla barn

e Jag paminner barn om att en dalig hemlighet ger ont i magen. Daliga hemligheter far man
alltid beratta for en vuxen, &ven om nagon annan sagt att man inte far.

e Jag uppmanar aldrig barn att pussa, krama eller sitta i knat pa ndgon annan, dven om barnet
kanner och tycker om personen. Istallet ska jag fraga om barnet vill och alltid respektera ett
nej.

e Jag lyssnar alltid pa barn som forsoker beratta nagot for mig, aven om jag inte riktigt forstar
vad barnet sdger och aven om samtalet kénns obehagligt.

e Jag berattar for barn att de alltid har ratt att séga nej. Barn i min narhet ska fa veta att om
nagon gor — eller vill gora — nagot med deras kroppar far de alltid saga nej och beratta vad
som hént for en vuxen.

e Jag tar alltid barns oro pa allvar.

e Jag behaller mitt lugn om ett barn berattar nagonting for mig som det utsatts for och gor
klart for barnet att det gjort ratt som berattat.

e Jag ar uppmarksam pa tecken fran barn som kan tyda pa att allt inte star ratt till. Samtidigt
ska jag komma ihdg att vissa barn som varit med om sexuella krankningar eller 6vergrepp
inte visar nagra tecken alls utat.
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