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Rutin for paminnelsehjilpmedel for lakemedel

Syfte

Syftet med denna rutin ar att fortydliga anvandandet av paminnelsehjalpmedel for
lakemedelsintag till de patienter som har minnesproblematik, men som inom ramen for
egenvard skulle kunna skéta sina lakemedel sjalvstandigt med stod av ett hjalpmedel.
Rutinen beskriver ordinationer av paminnelsehjalpmedel till patient som sjalv ansvarar for
sin lakemedelshantering samt for patient dar kommunens sjukskoterska tagit Gver ansvaret r
delar av lakemedelshanteringen.

Att patienter med minnesproblematik ska kunna klara sin medicinering/lakemedelsintag
sjalvstandigt och pa ett sakert satt, med hjalp av nagot av de paminnelsehjalpmedel som
sjukskoterskan finner lampligt.

Regelverk

e Socialstyrelsens foreskrift om bedomning av om halso- och sjukvardsatgard kan
utforars som egenvard SOSFS 2009:6

e Halso- och sjukvardslagen SFS 1982:763

e Patientsdkerhetslagen SFS 2010:659

e Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om ldkemedelshantering i halso- och
sjukvarden SOSFS 2000:1

e Socialstyrelsens foreskrifter om anvandning av medicintekniska produkter i halso-
och sjukvarden SOSFS 2008:1

Fore utprovning av hjadlpmedel ska det vara tydligt vem som ansvarar for att ladda
hjalpmedlet med lakemedel. Det kan vara nérstaende, vardcentral eller kommunal
hemsjukvard. Granssnittet galler.

Patient som sjalv ansvarar for sin lakemedelshantering

Beddmning av lakare

Patientansvarig lakare ska ha gjort en beddmning att patientet kan klara sin
lakemedelshantering sjalv med hjélp av paminnelsehjalpmedel. Om patientens lékare beslutat
att atgarden kan hanteras som egenvard ska kopia pa lakarens beslut finnas och kopian
forvaras i patientens journalmapp samt dokumenteras i patientjournalen.

Utprovning
Ansvarig sjukskoterska inom priméarvarden ansvarar for att lampligt kognitivt hjalpmedel
forskrivs. (upphandlat)

Batteribyte bekostas av patienten sjalv. Byte av batteri samt &ndring av sommar/vintertid kan
andras av patienten sjalv eller av sjukskoterska. Om patienten &r i behov av hjélp for att byta
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batteri eller dndra tid pa hjalpmedlet ska det skrivas en ordinations av sjukskéterskan i
patientjournalen om detta vid utprovningstillfallet.

Uppfoljning

Uppféljning sker efter behov, samt arligen. Detta dokumentera i patientjournalen.

Patient dar kommunens sjukskoterska ansvarar for iordningstallande av
lakemedel

Beddmning av lakare

Patientansvarig lakare ska ha gjort en beddmning att sjukskoterskan behdver iordningstalla
lakemedel och gjort beddmning att patienten sjalv kan klara intag av sina lakemedel med
hjalp av paminnelsehjalpmedel. Om patientens lakare beslutat att patientens intag av
lakemedel kan hanteras som egenvard ska kopia pa lakarens beslut finnas och kopian
forvaras i patientens journalmapp samt dokumenteras i patientjournalen.

Utprovning
Ansvarig sjukskoterska ansvarar for att lampligt kognitivt hjalpmedel forskrivs och provas ut.
(upphandlat)

Batteribyte bekostas av patienten sjalv. Byte av batteri samt andring av sommar/vintertid kan
andras av patienten sjalv eller av sjukskoterska. Om patienten ar i behov av hjalp for att byta
batteri eller dndra tid pa hjalpmedlet ska det skrivas en ordinations av sjukskoterskan i
patientjournalen om detta vid utprovningstillfallet.

Uppfoljning
Uppféljning sker efter behov, samt arligen. Detta dokumentera i patientjournalen.

Aterlamning

Om kommunens sjukskoterska dvertar ansvaret for lakemedelséverlamnandet ska
hjalpmedlet aterlamnas. Avsteg fran detta kan goras efter dverenskommelse i varje enskilt
arende. Ska i sa fall dokumenteras i patientjournal.

Ansvarsfordelning

Aktivitet Ansvar

Ansvara for forskrivning och utprovning av | Sjukskoterska
hjalpmedlet samt uppféljning

Oversyn och revidering

Denna rutin ska ses 6ver senast september 2019.
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