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Stöd och omsorg 

Therese Oleskog, äldrepedagog 
Therese.oleskog@ostragoinge.se 
Tel: 044-775 65 87 
 

 

                  Anhörigvårdarkortet innehåller följande    
                  information:  
 
                  Namn och personnummer på den som är               
                  anhörigvårdare och som ansvarar för en  
                  person som är beroende av hjälp  
 
                  Namn på den som vårdas. 
 
                  Namn på personer som kan kontaktas i    
                  händelse av sjukdom eller olyckshändelse.   
                  Dessa personer skall vara informerade om   
                  vad de skall göra om de får en påringning. 

 

INFORMATION OM ANHÖRIGVÅRDARKORT 
 

En anhörigvårdare är en person som vårdar, stödjer och/eller sköter om en 
närstående som på grund av sjukdom, ålder eller funktionshinder inte kan klara 
vardagen på egen hand.  
 
Anhörigvårdarkortet skall vara en säkerhet både för den som vårdas och för den 
person som vårdar en närstående i händelse av akut sjukdom eller olycksfall.  
 
 
 

     Anhörigvårdarkort  
Jag, Anna Anhörig 
Personnr: 080808-0808 
 

är anhörigvårdare och ansvarar för en 
person   som är beroende av hjälp. Om 
jag blir akut sjuk eller råkar ut för en 
olycka kontakta omgående någon av 
kontaktpersonerna på kortets baksida. 
De vet vad som behöver göras.  

  
Anhörigvårdarkortet i naturlig storlek 

 
 
 
Anhörigvårdarkortet är i visitkortsstorlek och bör förvaras i plånboken tillsammans 
med ID-handling/körkort.  
 
Kortet är kostnadsfritt.  I samband med utfärdande av kortet ges information om 
anhörigstöd i kommunen. 
 
Önskar Du hämta ut ett kort eller få ytterligare information? 
Då kan Du kontakta kommunens anhörigstöd, tel. 044-775 65 87 
 


