OstraGdinge
&Y kommun

Protokoll - Kommunala Pensionérsradet

2016-03-22 Sidalav5s

Tid och plats 22 mars 2016 kl. 14.30-16.00, Sessionssalen i kommunhuset i Broby

Nérvarande Sofia Nilsson (C)
Sven-Arne Persson (S), vice ordférande
Inger Kjellberg

Margareta Nicklasson
Borje Pettersson
Lennart Bengtsson
Jan Erlandsson
Elisabeth Johansson
Ingegéard Nilsson
Astrid Sjostrom

Ledamoter

Erséttare

Ovriga narvarande Roger Wahlin, utvecklingsledare
Lena Svensson, aldrepedagog
Liselotte Trinse, bistadndshandlaggare
Kerstin Wanstadius, sekreterare

Justerare Astrid Sjostrom

Justeringens utférande  Fredagen 2016-04-08 kl. 14.00 Kommunhuset, enheten Administration och

utredning
Underskrifter Paragrafer 1-10
Sekreterare Kerstin Wanstadius
Ordférande Sofia Nilsson (C)
Justerare Astrid Sjostrom
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§1
Motets Oppnande

Ordforanden hélsar alla valkomna och 6ppnar motet.

§2
Val av justerare

Astrid Sjostrom valjs att justera protokollet.

§3
Dagordning

Dagordningen godkanns.

§4
Foregaende protokoll

Foregaende motesprotokoll godkanns.

§5
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Basala insatser, vad innebir det? ABIC dldres behov i

centrum

Liselotte Trinse berattar om vad ABIC (Aldres behov i centrum) &r for ndgot. Det ar en
modell for utredning, hur man ska stalla fragor for fa fram vilket behov den sokande har och
vad personen sjalv kan géra. Man ska inte ta 6ver det den enskilde sjalv kan.

Insatserna i sig &r inte fordndrade, det &r beskrivningen som ska vara lika i hela landet.
Socialstyrelsen har gjort en mall for vilka fragor som ska stallas.

Om behovet forandras kan den enskilda, hemtjanstpersonal eller anhorig patala detta sa ny

ansokan kan goras.

Det ar Liselotte som for det mesta ar med pa vardplaneringar. Ibland &r arbetsterapeut eller
sjukgymnast med. Nagon anhorig eller legal foretradare ar alltid med.

Justerandes sign. Utdragsbestyrkande
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Beslut ska foljas upp 1 ggr/ar.

Det finns infomaterial om ABIC, detta skickas ut tillsammans med protokollet.
Lank till socialstyrelsens fordjupade information ar
http://www.socialstyrelsen.se/aldre/boendeochstod/abic

Liselottes tel 044-775 6305.

Liselotte informerar om att taxan i kommunen ar uppdelad pa Hélso- och sjukvard och/eller
hemtjénst.

§6
Rapport forebyggande hembesok 2015 samt planering av
det forebyggande arbetet 2016 som &r ett av malen for det
goda aldrandet.

Lena Svensson informerar om det forebyggande arbetet med hembesték under 2015.

Ostra Goinge kommun erbjuder forebyggande hembesék det &r man fyller 80 &r. Vid besoket
lamnas information i olika fragor, och det gors en intervju. Resultatet av intervjuerna
sammanstalls arligen. Sammanfattningsvis mar 2015 &rs 80-aringar i Ostra Goinge kommun
bra och har ett fysiskt och socialt aktivt liv. Man &r pa det hela taget n6jd med sin tillvaro.
Man bor i villa, lite drygt halften sammanbor med en annan vuxen. Man uppskattar
hembes6ken och tycker att man far bra information om kommunens verksamhet.

Verksamheten deltar i ett utvecklingsprojekt med forskningsplattformen vid hdgskolan i
Kristianstad tillsammans med 6vriga Skane Nordost-kommuner.
Lokal samverkan med vardcentralerna starks genom gemensamma rutiner.

For det goda aldrandet — vad utgar man ifran?

Folkhalsoinstitutet har gett ut ett utbildningsmaterial med olika aspekter om det goda
aldrandet.

Viss forskning visar att det &r bra med seniortraffar for ett halsosamt aldrande.

Justerandes sign. Utdragsbestyrkande
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I host startas seniortréffar upp i Knislinge och/eller Sibbhult och Hanaskog.
Promenadtraffar startas i var i Broby och Glimakra

Delaktighet i samhéllet startas upp med Projekt ’den sociala plattan” cirklar och Ipad caféer.
Lena efterlyser referenspersoner som kan delta i planeringen. PRO och SPF meddelar Lena
eller Roger.

Seniormassan var valbesokt, kontakt for planering for nasta massa finns fran PRO. SPF
meddelar Lena vem som blir deras kontaktperson.

§7
Information om anhorigcirkel

Cirkeln ar for den som hjélper och vardar en anhérig med minnesproblematik, I cirkeln traffar
man andra i en liknande situation, far mer kunskap om demenssjukdomar, utbyter erfarenheter
och har en trevlig gemenskap. Den som &r intresserad kontaktar Silviasystrarna i Ostra
Goinge kommun

Anette Nilsson 0709- 53 6454 och Camilla Martinsson 0709- 53 6582

Studiematerial — Demens ABC +, anhorig, www.svensktdemenscentrum.se.

Malsattning - Att anhoriga ska dka sin kunskap om vad demenssjukdom innebar och hur
sjukdomen kan paverka det dagliga livet.

Fa rad och tips pa hur man pa olika satt kan underlatta och hantera vardagen.

Att anhoriga till demenssjuka pa detta satt kan traffa andra som ar i samma situation som de
sjalva.

Nar — Tisdagar 17:30-19:00 med borjan den 19/4.

Forslag pa en inledande traff dar vi introducerar materialet och dar deltagarna kan presentera
sig

Deltagarna far da méjlighet att bl.a. paverka hur regelbundet vi ska traffas (var 14:e dag
brukar vara lagom) och uppléagget.

Var — Skogsbrynet samlingssalen.

Justerandes sign. Utdragsbestyrkande
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§8
Tema for nasta mote

Tema for motet i maj blir hemtjénst.

§9
Gemensam information KPR och KHR

Andring av sammantriadesdagar 2016

Andrade sammantradesdagar 2016: 31 maj, 27 september, 29 november
Tid 14.00

Information fran Géingehem

Kenth Gostasson, Goingehem informerar om lagenheter. Det &r stor brist pa lagenheter, man
kan fa sta i kO dver 8 manader. Det &r viktigt att man staller sig i ko, man far 1 poang/dag
Det kommer att byggas 6 marklagenheter i Knislinge, 8 i Broby och 5 i Glimékra detta och
nasta ar. Totalt ska det byggas ca 120 lagenheter i kommunen till 2019.

PRO i Knislinge har [amnat in skrivelse till GGingehem med forslag om att vissa lagenheter
ska hyras ut som seniorboende (60+). Skrivelse tas upp i Goingehems styrelsemote den 18
april.

Goingehem bygger for alla kategorier av méanniskor. Byggnation féregas av upphandling
enligt Lagen om offentlig upphandling (LOU)

Goingehem har en hemsida och man kan logga in och se hur manga poang man har i
kdsystemet. Dar finns dven information om systemet.

Priser for nybyggda lagen heter: en 2-rumslagenhet pa 56 kvm ca 7300-7500 kr inkl. varme
och en 3-rumslagenhet pa 66 kvm ca 8500 kr inkl.varme.

En unders6kning har gjorts och den visar att det & mindre 2:or och 3:or som efterfragas mest.

§10

Motets avslutning

Ordfdranden tackar for medverkan och avslutar ssammantradet.

Justerandes sign. Utdragsbestyrkande
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