
POSOM står för psykiskt och soci-
alt omhändertagande i kris- och
katastrofsituationer. Det är en
beredskapsgrupp vars deltagare
med kort varsel skall kunna agera
och vid behov frikopplas från ordi-
narie arbetsuppgifter. Ansva-
rig för POSOM-gruppens verk-
samhet är ytterst kommunstyrel-
sen.

POSOM-gruppen kan kallas sam-
man av kommunens krislednings-
nämnd, räddningsledare eller
socialchef/motsvarande funk-
tion. Behovet av insats
bedöms utifrån händelsens
riskfaktor avseende framti-
da psykiatrisk och social
problematik för många
berörda.

LINDRA I AKUT LÄGE
Det övergripande uppdra-
get för POSOM är att lindra
i akuta situationer och däri-
genom förebygga psykisk
och social ohälsa på lång
sikt samt att vid olyckor eller
annan situation leda och
samordna den egna verk-
samheten inom det som
är kommunens ansvars-
område. Insats från
POSOM-gruppen sker vid
extraordinära händelser

där samhällets ordinarie resurser
inte räcker till.

SLUSSAR VIDARE
POSOM erbjuder drabbade perso-
ner psykiskt och socialt omhänder-
tagande i det akuta skedet och ser
till att de som behöver fortsatt kris-
bearbetning slussas vidare till dem
som kan ge detta. Omhändertagan-
det kan ges i form av medmänskligt
stöd, hjälp att lösa praktiska pro-
blem samt avlastande samtal.

23

POSOM FÖR DIN TRYGGHET


	Ö Göinge webb

